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Инструкция

о ежегодном проведении смотра уровня физической

подготовленности юношей допризывного и призывного возраста,

обучающихся в учреждениях, обеспечивающих получение общего

среднего, профессионально-технического и среднего специального

образования.

Глава 1

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1. Инструкция о ежегодном проведении смотра уровня физической подготовленности юношей допризывного и призывного возраста (далее – Инструкция) определяет порядок организации и проведения смотра уровня физической подготовленности юношей допризывного и призывного возраста (далее – Смотр), обучающихся в учреждениях, обеспечивающих получение общего среднего, профессионально-технического, среднего специального образования (далее – учреждения образования), подведения итогов и награждения победителей.

2. Смотр среди учреждений образования проводится с целью:

        определения уровня физической подготовленности юношей к службе в рядах Вооруженных Сил и других воинских формированиях Республики Беларусь;

привлечения юношей допризывного и призывного возраста к систематическим занятиям физической культурой и спортом;

дальнейшего совершенствования организации физкультурно-спортивной работы с допризывной и призывной молодежью.

3. В Смотрах участвуют учреждения, обеспечивающие получение общего среднего, профессионально-технического и среднего специального образования, в которых обучаются юноши допризывного и призывного возраста.

4. Для организации Смотра создаются организационные комитеты по их проведению (далее - организационные комитеты): в учреждениях образования – руководителями учреждений образования; в районах, городах – соответствующими государственными органами управления образованием.

5. В состав организационных комитетов входят представители государственных органов управления образованием, физической культуры, спорта и туризма, военных комиссариатов, воинских частей, средств массовой информации, молодежных, ветеранских общественных организаций и объединений (с их согласия).

Персональный и численный состав организационных комитетов утверждается приказом руководителя учреждения образования или соответствующего государственного органа управления образованием.

6. Главными задачами организационных комитетов 

являются:

в учреждении образования – проведение разъяснительной работы среди учащихся по повышению престижа военной службы в рядах Вооруженных Сил и других воинских формированиях Республики Беларусь, изучение медицинских документов и составление списков юношей, не имеющих отклонений в состоянии здоровья и отнесенных к основной медицинской группе, организация и проведение Смотра, определение уровня физической и специально-прикладной подготовленности каждого юноши допризывного и призывного возраста, приобщение к участию в Смотре родительских комитетов и молодежных общественных объединений, подведение итогов и определение победителей, информирование вышестоящего организационного комитета об итогах Смотра и победителях;

в районах и городах – определение и доведение до учреждений образования условий проведения Смотра, методическое руководство и контроль над проведением Смотра в учреждениях образования, освещение хода проведения Смотра в средствах массовой информации, информирование вышестоящего организационного комитета об итогах и победителях Смотра.

7. Заседания организационных комитетов проводятся  по мере необходимости.

Глава 2

ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СМОТРА

8. Смотр проводится ежегодно в зимний период с января по февраль и в весенний период – с марта по апрель.

9. Программную основу Смотра составляют контрольные упражнения прикладного физкультурно-спортивного комплекса «Защитник Отечества»: бег на 100 и 3000 м, плавание – 50 м, подтягивание на высокой перекладине, стрельба из пневматической винтовки, метание мяча (спортивной гранаты), лыжные гонки на 5 км (в отсутствие снега – кросс 3 км). Выполнение контрольных упражнений осуществляется в соответствии с Положением о прикладном физкультурно-спортивном комплексе «Защитник Отечества», утвержденным приказом Министерства образования Республики Беларусь и Министерства спорта и туризма Республики Беларусь от 03.08.1998 № 483/1135 «О положении о прикладном физкультурно-спортивном комплексе «Защитник Отечества», и правилами проведения соревнований по плаванию, легкой атлетике, стрельбе и гимнастике, утвержденными федерациями соответствующих видов спорта.

10. Смотры в учреждениях образования являются первым этапом республиканских спартакиад среди допризывной и призывной молодежи по зимнему и летнему многоборью комплекса «Защитник Отечества».

11. Сроки проведения Смотра определяются начальником областного управления образования. Решение о проведении Смотра оформляется приказом начальника областного управления образования, который доводится до нижестоящих государственных органов управления образованием.

12. В ходе проведения Смотра в учреждениях образования устанавливается уровень физической и специально-прикладной подготовленности каждого юноши допризывного и призывного возраста, отнесенных по состоянию здоровья к основной медицинской группе, результаты фиксируются в личной карточке допризывника (призывника) по форме, согласно приложению 3 к разделу 7 Положения о прикладном физкультурно-спортвном комплексе «Защитник Отечества», которая хранится в учреждении образования. Смотр проводится на основе широкой гласности, в виде соревнований между коллективами учащихся, индивидуально между отдельными учащимися. 

Глава3

ПОРЯДОК ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ И ОПРЕДЕЛЕНИЕ

ПОБЕДИТЕЛЕЙ СМОТРА

13. Итоги Смотра подводятся соответствующими организационными комитетами по его окончании. Документами, на основании которых определяется уровень физической подготовленности юношей допризывного и призывного возраста являются отчеты организационных комитетов об итогах проведения смотра (далее – отчет) согласно приложению 1 настоящей Инструкции.

14. Отчеты организационных комитетов утверждаются руководителями соответствующих государственных органов управления образованием, в учреждениях образования – их руководителями.

15. Организационные комитеты учреждений образования подводят итоги Смотра до 10 апреля текущего учебного года и до 15 апреля представляют протоколы своих заседаний и отчеты в соответствующие районные и городские организационные комитеты. Документами, на основании которых определяются победители Смотра, являются протоколы проведения соревнований и результаты, показанные юношами при выполнении контрольных упражнений согласно приложению 1 к разделу 2 Положения о прикладном физкультурно-спортивном комплексе «Защитник Отечества». За каждое  выполненное контрольное упражнение допризывник (призывник) получает оценку. Система выставления оценок определяется выполнением требований ступеней прикладного физкультурно-спортивного комплекса «Защитник Отечества». Протоколы заседаний организационных комитетов и отчеты по подведению итогов Смотра содержат следующую информацию:

краткие сведения о ходе проведения смотра в учреждении образования;

общее количество юношей возрастных категорий 15,16,17 лет и старше, обучающихся в учреждении образования на момент подведения итогов;

количество юношей возрастных категорий 15,16,17 лет и старше по состоянию здоровья отнесенных к подготовительной и специальной медицинской группе;

количество юношей возрастных категорий 15, 16, 17 лет и старше, принявших участие в Смотре;

количество юношей возрастных категорий 15,16,17 лет и старше, выполнивших требования 1-ой, 2-ой  и 3-ей ступеней прикладного физкультурно-спортивного комплекса «Защитник Отечества»;

количество юношей возрастных категорий  15, 16, 17 лет и старше, не выполнивших требования прикладного физкультурно-спортивного комплекса «Защитник Отечества». 

16. Районные и городские организационные комитеты подводят итоги смотра до 10 апреля текущего учебного года на основе анализа протоколов и отчетов учреждений образования и до 15 апреля представляют протоколы своих заседаний и отчеты в областной организационный комитет. Протоколы заседаний районных, городских организационных комитетов  и отчеты по подведению итогов Смотра содержат следующую информацию:

краткие сведения о ходе проведения смотра в районе, городе;

 общее количество юношей возрастной категории 15,16,17 лет и старше, обучающихся в учреждениях района, города, обеспечивающих получение общего среднего специального образования на момент подведения итогов Смотра;

  количество юношей возрастных категорий 15,16,17 лет и старше, обучающихся  в учреждениях района, города, обеспечивающих получение общего среднего образования и по состоянию здоровья отнесенных к подготовительной и специальной медицинской группе;

 количество принявших участие в Смотре юношей в возрастных категориях 15,16,17 лет и старше, обучающихся в учреждениях района, города, обеспечивающих получение общего среднего образования;

 количество юношей возрастных категорий 15,16,17 лет и старше, выполнивших требования прикладного физкультурно-спортивного комплекса «Защитник Отечества» 1-ой, 2-ой и 3ей ступеней и обучающихся в учреждениях района, города, обеспечивающих получение общего среднего образования;

 количество юношей возрастных категорий 15,16,17 лет и старше, не выполнивших требования прикладного физкультурно-спортивного комплекса «Защитник Отечества» и обучающихся в учреждениях района, города, обеспечивающих получение общего среднего образования.

По учебным заведениям, которые добились наилучших успехов в проведении Смотра в соответствующих районах, городах, представляется полная информация об их результатах в соответствии с пунктом 13 настоящей Инструкции.

17. Информация об итогах проведения Смотра публикуется в газете «Могилевские ведомости», которая обеспечивает информационное сопровождение.

18. Председатели организационных комитетов несут ответственность за представляемую информацию. Вышестоящие организационные комитеты могут проводить проверку информации, представленной нижестоящими организационными комитетами.

Глава 4 

НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ СМОТРА

19. По результатам проведения Смотра в учреждениях образования определяются юноши, показавшие лучшие результаты в многоборье по выполнению требований прикладного физкультурно-спортивного комплекса «Защитник Отечества». Решением организационных комитетов учреждений образования они могут быть награждены ценными призами, грамотами и дипломами соответствующих государственных органов управления образованием, физической культуры, спорта и туризма, военных комиссариатов и других заинтересованных.

20. Итоги Смотра в районах, городах подводятся по сумме баллов, набранных общим количеством участников Смотра. За каждый процент юношей, выполнивших требования прикладного физкультурно-спортивного комплекса «Защитник Отечества», начисляется по первой ступени 3 балла, второй ступени – 2 балла, третьей – 1 балл.

21. Для награждения победителей на уровне городов, районов (в том числе и индивидуального) используются средства местного бюджета соответствующих органов управления образованием, физической культуры, спорта и туризма, а также другие средства в соответствии с законодательством Республики Беларусь.  

