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Раздел I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

§ 1. Виды и группы соревнований. Классификация дистанций.
1.1. Виды соревнований.
Соревнования по туристско-прикладным многоборьям (далее – ТПМ) проводятся в технике горнопешеходного, лыжного и велосипедного туризма.

1.2. Группы соревнований.
Соревнования проводятся по пяти группам:

- соревнования I группы - международные соревнования с участием команд не менее чем из 3 государств;

- соревнования II группы – Чемпионаты, Кубки Республики Беларусь и молодежные первенства;
- соревнования III группы – юношеские первенства Республики Беларусь, Чемпионаты, Кубки и молодежные первенства областей и города Минска;

- соревнования IV группы – городские и районные первенства (в том числе среди учащейся молодежи), соревнования крупных коллективов физкультуры (в том числе высших учебных заведений);

- соревнования V группы – первенства коллективов физкультуры.

1.3. Класс дистанций.
1.3.1. Дистанции соревнований по туристско-прикладным многоборьям в порядке возрастания их сложности подразделяются на дистанции V, IV, III, II и I класса.

1.3.2. Класс дистанций определяется характером местности (характером и крутизной склонов, скоростью течения рек, их глубиной, извилистостью, наличием естественных и искусственных препятствий, характером растительности и ее проходимостью, сложностью ориентирования и т.п.) и зависит от сложности технико-тактических задач, которые ставятся перед участниками соревнований. В конечном итоге класс дистанции определяется сложностью этапов (участков) дистанции, образующих их логичную комбинацию. (См. раздел V настоящих Правил, а также Методические указания к Правилам соревнований).

1.3.3. Сложность дистанций возрастает с повышением их класса, но при этом для всех групп соревнований сохраняется условие обязательного использования всех основных компонентов туристской техники.

1.3.4. Уровень сложности дистанций имеет количественное выражение в баллах. В баллах дифференцированно оцениваются также участки коротких дистанций и этапы длинных дистанций.

1.4. Характер соревнований и дистанций.
1.4.1. Соревнования I-IV группы проводятся в форме двоеборья (на длинной и короткой дистанциях).

1.4.2. В соревнованиях I группы одна из дистанций должна иметь сложность I класса, а другая - не ниже II класса.
В соревнованиях II группы обе дистанции, как правило, планируются II класса сложности; допускается, что одна из двух дистанций может быть III класса и одна дистанция - I класса.

1.4.3. В соревнованиях III группы обе дистанции должны быть не ниже III класса сложности, одна из которых может быть II класса. Для IV группы соревнований - обе дистанции IV класса (допускается планировать короткую дистанцию V класса).

1.4.4. Соревнования V группы проводятся на одной дистанции V класса.

1.4.5. Соревнования V группы проводятся как на пешеходных дистанциях, так и на лыжных и велосипедных дистанциях, но обязательно в комбинации с пешим преодолением одного-двух участков естественных препятствий, требующих обеспечения самостраховки, ориентирования, а в командных соревнованиях - и транспортировки пострадавшего.

1.4.6. Все соревнования по туристско-прикладным многоборьям в технике горнопешеходного, лыжного и велосипедного туризма проводятся как лично-командные. Соревнования V группы могут проводиться как лично-командные, так и командные. Личное первенство в соревнованиях V группы проводится на одной дистанции, в остальных группах - на двух дистанциях (короткой и длинной).
1.4.7. Результаты всех участников личных соревнований, включенных в техническую заявку на данную дистанцию (короткую или длинную), и результаты, показанные командой на данной дистанции, суммируются. Личное первенство определяется: в соревнованиях V группы на одной дистанции; в соревнованиях IV-I групп - по сумме результатов, показанных участниками на двух дистанциях личных соревнований, т.е. в двоеборье.

§ 2. Содержание соревнований.
Соревнования по туристско-прикладным многоборьям заключаются в преодолении дистанций, требующих владения всеми компонентами туристской техники - передвижения, обеспечения безопасности, ориентирования, туристского бивака, спасательных работ (включающих поисковые работы, оказание срочной доврачебной помощи и организацию транспортировки пострадавшего), а также решения комплекса тактических задач в этих же компонентах. Тактические задачи являются естественной необходимостью, вытекающей из характера необходимых действий участников соревнований, но могут быть дополнительно обозначены, что оговаривается настоящими правилами, а также положениями о соревнованиях и условиями их проведения.

2.1. Техника движения и преодоления естественных препятствий. Техника обеспечения безопасности.

Каждый из трех видов туристско-прикладных многоборий (горнопешеходный, лыжный и велосипедный) характеризуется двумя основными типами естественных препятствий:

а) протяженные естественные препятствия, формируемые характером поверхности и растительности, требующие владения техникой передвижения, но не требующие специальных мер обеспечения безопасности (включая самостраховку и организацию страховки);

б) локальные естественные препятствия, требующие владения специальными техническими приемами, в том числе приемами обеспечения безопасности.
Локальные естественные препятствия, характерные для маршрутов горно-пешеходных и лыжных походов, а также для горнопешеходных участков лыжных и велосипедных походов, на дистанциях соревнований по туристско-прикладным многоборьям представлены двумя основными видами - склонами и водными препятствиями (переправами).

2.1.1. Преодоление склонов.
Преодоление склонов (подъем, траверс, спуск) разного характера - травянистых, скальных, осыпных, снежных, ледовых - и различной протяженности и крутизны (от пологих до вертикальных) с использованием соответствующих характеру склонов, их крутизне и протяженности способов передвижения и необходимых приемов обеспечения безопасности (организации движения, страховки и самостраховки).

Способы преодоления склонов либо оговариваются условиями проведения соревнований, либо самостоятельно избираются командами (с оформлением и представлением заявки по тактике).

2.1.2. Преодоление водных препятствий и заболоченных участков местности:

а) переправы через реки (ручьи, овраги, каньоны и др.) имеют два варианта: простые переправы - вброд, по имеющейся клади, по камням (в том числе с навешиванием перил и обеспечением самостраховки);

б) организация переправ различных уровней сложности самонаведением (клади, навесной переправы), а также вброд с обеспечением самостраховки и командной страховки;

в) преодоление заболоченных участков местности - по кочкам, по жердям.

2.1.3. Преодоление естественных препятствий на лыжах.

Характерными и специфическими для лыжнотуристской техники участками естественных препятствий являются: участки чащобного леса, завалы, прокладывание (тропление) лыжни на участках редколесья с глубоким рыхлым снегом, движение по открытому льду, преодоление на лыжах снежных склонов (подъем, траверс, спуски).

Естественные препятствия, перечисленные в п.п. 2.1.1 и 2.1.2, преодолеваются без лыж в технике горнопешеходного туризма.

2.1.4. Естественные и искусственные препятствия на дистанциях велотуристской техники.

Основными и характерными для велотуристской техники естественными препятствиями являются: характер покрытия или грунта проезжей части; пересеченность местности со склонами различной крутизны; бездорожье - протяженные участки песков и заболоченной местности, глубокие колеи, заросшие тропы и просеки, водные препятствия, доступные для преодоления их на ве​лосипеде.

К искусственным препятствиям, преодолеваемым на велосипеде, относятся: ямы, бугры, насыпи, скосы, бревна и др.

Недоступные для преодоления на велосипеде естественные препятствия - крутые, протяженные склоны и водные препятствия, требующие организации переправ, - преодолеваются на дистанциях велотуристской техники в технике пешеходного туризма. Этапы, включающие такие участки, являются составной частью как длинных, так и коротких дистанций (триал).

Составными частями коротких дистанций являются дистанции триала и фигурного вождения. Триал - соревнование в искусстве владения велосипедом при прохождении пересеченной местности с искусственными и естественными препятствиями, характерными для велотуризма. При прохождении дистанции триала движение производится как в коридоре с искусственным, так и естественным ограничением его ширины. Соревнования на этой дистанции проводятся, как пра​вило, на травянистом или земляном грунте.

Фигурное вождение - соревнование в искусстве владения велосипедом при прохождении специальных фигур стандартных размеров и расстояний между ними, установленных на ровной местности и образующих искусственные препятствия.

2.2. Техника ориентирования.

В соревнованиях по туристско-прикладным многоборьям используются различные варианты техники ориентирования:

- азимутальное;

- в заданном направлении или по выбору;

- на маркированных участках дистанции;

- на участках обозначенного маршрута.

Этапы ориентирования - азимутальное и в заданном направлении (или по выбору) - включаются в дистанции V класса. В длинные дистанции I-IV класса могут включаться любые варианты техники ориентирования.

Кроме указанных вариантов техники ориентирования, могут также использоваться элементы ориентирования по радиоинформации: поиск заданного контрольного пункта (КП) по полученной радиоинформации; сообщение на контрольно-спасательный пункт (КСП) по радиосвязи о своем местонахождении (на точность передаваемой информации).

Элементы техники поисково-спасательных работ могут быть дополнены дистанцией ночного ориентирования (поисковые работы ночью).

Для всех групп соревнований этапы техники ориентирования могут быть как командными, так и индивидуальными (соответствующего классу дистанции уровня сложности).

2.3. Техника туристского бивака.

Техника туристского бивака в условиях соревнований по туристско-прикладным многоборьям может быть представлена:

- установкой палаток (летнего и зимнего типов);

- разведением костра (различные типы костров);

- работой с примусом (газовой горелкой);

- приготовлением горячего питья (при оказании доврачебной помощи пострадавшему).

Этапы техники туристского бивака включаются: в дистанции V группы соревнований (командные соревнования); в длинные дистанции I-IV групп соревнований.

2.4. Техника поисково - спасательных работ.

Элементы техники спасательных работ включают:

- поисковые работы в лавине;

- спасательные работы на ледниках;

- спасательные работы на воде;

- методику и технику оказания доврачебной помощи пострадавшему;

- простые, средней сложности и сложные способы транспортировки пострадавшего на простом и сложном рельефе, зимой, над водой (переправа) и по воде (на плавсредствах), на велосипедах.

В соревнованиях V группы используются элементы транспортировки пострадавшего на простом рельефе и спасение на воде.

На длинных дистанциях IV группы соревнований используются простые и средней сложности элементы спасательных работ, оказания доврачебной помощи и транспортировки пострадавшего.

В соревнованиях I-III групп на дистанциях используются все компоненты техники спасательных работ в их логичном сочетании с техникой движения, страховки, ориентирования и туристского бивака.



2.5. Контрольный груз.

2.5.1. Длинные и короткие дистанции соревнований по туристско-при-кладным многоборьям преодолеваются с контрольным грузом, вес которого составляет от 5 до 10 кг на одного участника команды. Контрольный груз устанавливается Положением о соревнованиях или Условиями их проведения. Вес контрольного груза соответствует планируемому классу дистанции - показатель сложности может быть повышен в зависимости от величины контрольного груза. 
2.5.2 Характер транспортировки контрольного груза и его распределения между участниками команды оговариваются Условиями проведения соревнований.

§ 3. Организация соревнований.
3.1. Соревнования проводятся в соответствии с настоящими Правилами, Положениями о соревнованиях и Условиями их проведения.

3.2. Место проведения соревнований должно удовлетворять спортивно-техническим задачам, соответствующим масштабу и рангу соревнований, классу дистанций, должно иметь удобные подъезды, возможности для размещения команд и судей, соответствующие санитарно-гигиенические условия и быть доступным для зрителей.

3.3. Организация, проводящая соревнования:

- создает организационный комитет для подготовки и проведения соревнований;

- определяет место проведения соревнований;

- получает разрешение в соответствующих организациях на проведение соревнований (в первую очередь в организациях, на территории которых они проводятся);

- разрабатывает, утверждает и рассылает участникам соревнований Положение;

- утверждает главного судью и главного судью-инспектора (судью-инспектора);

- производит материально-техническое, транспортное, хозяйственное, медицинское и санитарно-гигиеническое обеспечение соревнований;

- решает задачи обеспечения безопасности участников и охраны природы.

3.4. Оргкомитет составляет и реализует план подготовки и проведения соревнований и необходимых мероприятий, связанных с их проведением, в том числе:

- подготовку и оборудование дистанций соревнований, мест хранения снаряжения, инвентаря и транспортных средств;

- размещение, организацию питания и медицинского обслуживания участников и судей;

- организацию информации о соревнованиях в печати, на радио и телевидении;

- решение вопросов финансирования соревнований.

3.5. При отсутствии оргкомитета его функции и обязанности принимает на себя организация, проводящая соревнования, а также главная судейская коллегия.

3.6. При возникновении неблагоприятных условий для проведения соревнований, угрозы безопасности участников соревнования должны быть прерваны. Решение об этом, а также о внесении некоторых изменений в условия проведения соревнований и о форме зачета принимает главная судейская коллегия.

3.7.Технические результаты соревнований утверждаются главной судейской коллегией.

§ 4. Мандатная комиссия и жюри.
4.1. На соревнованиях I-III групп прием и проверку заявок команд и необходимых документов, оговоренных Положением, осуществляет мандатная комиссия, возглавляемая представителем организации, проводящей соревнования. Обязательным является включение в состав мандатной комиссии главного секретаря соревнований (или его заместителя) и врача соревнований.

4.2. Спорные вопросы о допуске участников к соревнованиям решает представитель организации, проводящей соревнования.

4.3. На соревнованиях областного масштаба и ниже функции мандатной комиссии могут возлагаться на главную судейскую коллегию при участии врача соревнований.

4.4. На соревнованиях II группы и выше для осуществления общего наблюдения за ходом соревнований и решения сложных вопросов, связанных с толкованием Правил, отдельных пунктов Положения и Условий проведения соревнований, создается жюри в составе трех-пяти человек, которое возглавляется главным судьей-инспектором. Все решения жюри принимаются большинством голосов. По окончании соревнований жюри представляет в проводящую организацию заключение о проведенных соревнованиях и предложение об оценке работы главного судьи.

§ 5. Заявки на участие в соревнованиях.
5.1. Предварительные заявки, подтверждающие участие команд в соревнованиях, направляются в организацию, проводящую соревнования, а именные заявки - в главную судейскую коллегию в сроки, установленные Положением. Именная заявка оформляется по установленной форме.

5.2. Заявления об изменениях в заявке команды (перезаявки) подаются в судейскую коллегию не позднее, чем за час до начала соревнований в данном виде программы. Повторные перезаявки в данном виде программы не принимаются.

Изменением заявки (перезаявкой) считается перевод запасного участника в основной состав команды или включение в число участников спортсмена, ранее не заявленного на данный вид программы, но включенного в общую заявку.

5.3. При участии в соревнованиях двух и более команд от одной организации заявки подаются на каждую команду. Не допускается включение одних и тех же участников в разные заявки.

§ 6. Протесты.
6.1. Протесты, подписанные представителями, тренерами или капитанами команд, подаются главному секретарю соревнований или его заместителям по видам (дистанциям) на имя главного судьи в письменном виде с обязательным указанием пунктов настоящих Правил, Положения или Условий проведения соревнований, которые протестующий считает нарушенными.

6.2. Протесты о нарушении Правил соревнований или по организации самих соревнований подаются не позднее 30 минут после окончания выступления команды, во время которого произошло предполагаемое нарушение или инцидент, на которые подается протест. Протест, касающийся результатов выступления команды, подается не позднее одного часа после опубликования предварительных результатов команды в данном виде программы.

6.3. Решения судейской коллегии, связанные с вопросами безопасности, включая перерывы в их проведении, перенос начала соревнований или их отмену, не могут служить поводом для протестов.

6.4. Протест должен быть рассмотрен главной судейской коллегией до утверждения технических результатов соревнований, но не позднее, чем через 24 часа с момента его подачи.

6.5. Если поданный протест невозможно рассмотреть до окончания соревнований, команда, на которую подан протест, допускается к соревнованиям условно ("под протестом"). Результат ее выступления утверждается после решения вопроса о протесте.

6.6. Судейская коллегия выслушивает по протесту обе стороны, но при неявке одной из сторон решение может быть принято в ее отсутствии.

6.7. Окончательное решение по протестам принимает ГСК большинством голосов .

6.8. Решение по протесту оформляется протоколом и сообщается заявителю.

6.9. За подачу необоснованного протеста подавший может быть решением ГСК отстранен от выполнения своих обязанностей с последующим сообщением в организацию, направившую команду на соревнования.
Раздел II. Участники соревнований.
§ 7. Участники соревнований.
7.1. К соревнованиям допускаются участники, включенные в заявку, имеющие соответствующую рангу соревнований квалификацию и подготовку, разрешение медицинского учреждения и необходимое снаряжение.

7.2. В соревнованиях V группы могут принимать участие юные спортсмены, достигшие в год проведения соревнований 9-летнего возраста. К соревнованиям на дистанциях IV класса допускаются участники в возрасте 11 лет и старше, на дистанциях III класса - в возрасте 12 лет и старше. В соревнованиях III группы принимают участие спортсмены, достигшие 14 лет. В соревнованиях I – II группы принимают участие спортсмены, достигшие 15 лет.

7.3. Участники соревнований обязаны:

- знать и неукоснительно соблюдать Правила соревнований, Положение о соревнованиях и Условия их проведения, - незнание этих документов не освобождает их от ответственности и наказаний за нарушения;

- соблюдать условия обеспечения безопасности на дистанции, оказывать помощь участникам соревнований из состава любой команды, оказавшимся на дистанции соревнований в опасном положении или получившим травмы;

- неукоснительно соблюдать дисциплину, нормы спортивной этики и беспрекословно выполнять указания судей.

7.4. Участники соревнований не имеют права:

- выходить на дистанцию без разрешения судейской коллегии; входить в стартовую зону без разрешения судей на старте;

- применять снаряжение и средства передвижения, не предусмотренные настоящими Правилами, Положением и Условиями проведения соревнований либо запрещенные технической комиссией (судьей при участниках); вмешиваться в работу судейской коллегии.

§ 8. Представитель, тренер и капитан команды.
8.1. Организация, направляющая команду для участия в соревнованиях, назначает своего представителя, который является посредником между командой и судейской коллегией. Обязанности представителя в его отсутствие выполняют тренер или капитан команды.

8.2. Представитель имеет право:

- получать всю необходимую информацию о порядке проведения соревнований и дистанциях; 
- получать в судейской коллегии сведения о ходе и результатах соревнований;
- при необходимости подавать заявления и протесты (в письменном виде).

8.3. Представитель обеспечивает команду всей необходимой информацией, отвечает за дисциплину членов команды и обеспечивает своевременную явку команды на соревнования.

8.4. Представитель обязан:

- знать и неукоснительно выполнять Правила, Положение и Условия проведения соревнований;

- присутствовать на заседаниях судейской коллегии, проводимых совместно с представителями, и сообщать команде полученную информацию;

- выполнять все требования судейской коллегии, основанные на Правилах, Положении о соревнованиях и Условиях их проведения;

- своевременно подавать заявки и перезаявки;

- информировать (в письменном виде) судейскую коллегию об участниках своей команды, оставшихся на дистанции после окончания соревнований;

- совместно с тренером обеспечивать безопасность проведения тренировочных занятий с командой.

8.5. Представителю и тренеру запрещается:

- вмешиваться в работу судейской коллегии;

- находиться на дистанции (за исключением специально отведенных для зрителей мест) во время соревнований.

§ 9. Форма одежды участников. 
Снаряжение и средства передвижения.
9.1. Одежда участников соревнований должна соотвествовать Положению о соревнованиях.

9.2. Участники соревнований должны иметь номера, а капитан команды, кроме того, отличительный знак или нарукавную повязку.

9.3. На соревнованиях участники пользуются как своим (личным и командным) снаряжением, так и снаряжением, предоставляемым им судейской коллегией. В него входит: оборудование дистанции, средства обеспечения безопасности (в том числе - судейская страховка), а также технические средства передвижения, которые могут предоставляться участникам согласно Положению.

9.4. Кроме обязательного, оговоренного Положением, участники могут пользоваться и дополнительным снаряжением, применение которого не запрещено (Правилами, Положением, Условиями).

9.5. Снаряжение и средства передвижения должны отвечать требованиям безопасности участников, судей, зрителей.

9.6. Соответствие снаряжения и средств передвижения Правилам, Положению, Указаниям, условиям обеспечения безопасности проверяется технической комиссией. Техническая комиссия в необходимых случаях может потребовать от команды акт испытаний нестандартного снаряжения.

9.7. К снаряжению, применяемому на дистанциях и этапах горнопешеходной техники и подлежащему осмотру, относятся: веревки основные, страховочные системы (страховочные пояса и беседки и элементы их блокировки), а также самостраховки. К этому снаряжению предъявляются следующие требования: основная веревка должна иметь диаметр не менее 10 мм и не иметь повреждений в оплетке; все элементы страховки, самостраховки и блокировки, кроме петель для схватывающего узла, должны быть выполнены из основной веревки или равнопрочного ей материала; защитная каска должна быть прикреплена к системе "пояс - беседка"; если используются солнцезащитные очки с дужками (в соревнованиях на снежно-ледовых дистанциях), то дужки должны быть скреплены резинкой.

9.8. В соревнованиях на дистанциях лыжнотуристской техники участники используют тот тип лыж, который оговорен Положением о соревнованиях.

9.9. В соревнованиях на дистанциях велотуристской техники допускается применение велосипедов любых типов, если иное не оговорено Положением о соревнованиях.

9.10. Перед стартом команды снаряжение контролируется судьей при участниках.

9.11. В случае неисправности снаряжения или его плохого качества (не обеспечивающего безопасность участников) команда к участию в соревнованиях не допускается.
§ 10. Нарушения и наказания.
10.1. На соревнованиях всех видов туристско-прикладных многоборий и всех групп соревнований команда (участник), безусловно снимается с соревнований за:

- грубое нарушение участниками, тренером или представителем команды Правил, Положения и Условий проведения соревнований и невыполнение требований судей;

- явную техническую неподготовленность команды, действия которой не соответствуют требованиям обеспечения безопасности участников соревнований, судей и зрителей, приводят к необоснованному затягиванию соревнований или если суммарный штраф на этапе превышает максимальный.

- использование посторонней помощи (кроме медицинской) и снаряжения, не прошедшего технический контроль, не предъявленного судье при участниках (в том числе заброшенного на дистанцию или переданного команде на дистанции); за потерю на дистанции соревнований снаряжения, которое по объективным причинам не может быть возвращено команде и без которого команда не имеет права продолжать движение по дистанции; за использование снаряжения, прошедшего технический контроль, если после контроля в него были внесены изменения, противоречащие Правилам, Положению и Условиям проведения соревнований;
- умышленное изменение препятствий или их ограничений;

- умышленные действия, создающие помехи другой команде (командам);

- получение участником травмы, требующей оказания срочной медицинской помощи (по требованию врача соревнований или службы безопасности).
10.2. Команда снимается с соревнований за несвоевременную явку на старт без уважительной причины. Условиями проведения соревнований может быть оговорен и другой вариант наказания команды: команде дается разрешение стартовать, но только после освобождения дистанции, - при этом время старта команды отсчитывается с того момента, когда команда должна была стартовать в соответствии со стартовым протоколом.

10.3. За неспортивное, неэтичное поведение хотя бы одного участника команда получает предупреждение, за повторное нарушение любым другим участником и на любом другом участке (этапе) данной дистанции, а также на любой из следующих дистанций команда с соревнований снимается.

10.4. Команда снимается с соревнований на данной дистанции в том случае, если судьям на финише не сдана командная карточка. Если на финише не сдана карта дистанции, команде не засчитываются баллы за этапы ориентирования. В случае, если командная карточка или карта дистанции оставлена (утеряна) на каком-либо из этапов дистанции после прохождения этого этапа, команде выставляется штраф в соответствии с п.11 "Таблицы штрафов по технике", а карточка или карта возвращаются судьями команде.

10.5. Осуществление мероприятий, обеспечивающих безусловную охрану природы в районе соревнований, возлагаются в равной мере как на судейскую коллегию, так и на участвующие в соревнованиях команды. За нарушение экологических требований Условий проведения соревнований на дистанциях соревнований и экологического регламента, установленного в районе соревнований комендантской службой, наказание команды осуществляется аналогично п.10.4 В случае повторного нарушения установленного экологического режима в районе соревнований команда обязана покинуть лагерь (если действия команды, любого из ее участников связаны лишь с нарушением установленного режима и не связаны с уголовной ответственностью).

10.6. Возможные дополнительные требования к командам и меры наказания могут быть установлены Условиями проведения соревнований.

10.7. Решение о снятии команды принимает главный судья соревнований или его заместитель по виду соревнований (по дистанции).

10.8. За технико-тактические ошибки и нарушения команда получает штрафные баллы в соответствии с настоящими Правилами, после чего ошибка должна быть устранена.

Раздел III. Судейская коллегия.
§ 11. Общие положения. Главная судейская коллегия.
11.1. Количественный и качественный (квалификация судей) состав судейской коллегии определяется масштабом (группой) соревнований, количеством и классом дистанций, а также регламентом проведения соревнований. Количественный состав судейской коллегии устанавливает организация, проводящая соревнования, которая утверждает главного судью соревнований и состав главной судейской коллегии (ГСК). Комплектование судейской коллегии поручается ГСК.

11.2. В состав ГСК входят: главный судья, заместители главного судьи, главный секретарь, заместители главного секретаря, врач соревнований, главный судья-инспектор.

Состав ГСК утверждается не менее чем за месяц до начала соревнований, а на соревнованиях республиканского масштаба - не менее чем за три месяца.

11.3. В состав судейской коллегии, кроме членов ГСК, входят: помощники начальников дистанций, председатели мандатной и технической комиссий, судьи-эксперты, старшие судьи и судьи на этапах (участках, КП и др.), старте, финише, при участниках, по снаряжению, информации и награждению, секретари и комендант соревнований.

11.4. Перед началом соревнований рекомендуется проводить 1 - 3- хдневный установочный семинар для всех судей под руководством главного судьи и его заместителей.
11.5. Судьи обязаны:

- твердо знать и неукоснительно выполнять Правила, Положение и Условия проведения соревнований и строго следить за соблюдением их участниками соревнований, тренерами и представителями команд;

- быть беспристрастными, принципиальными и объективными при оценке действий участников и выступления команд;

- останавливать участника или команду при возникновении опасной ситуации, могущей привести к несчастному случаю, и добиваться исправления ошибок;

- фиксировать и объявлять нарушения, допущенные участниками;

- быть дисциплинированными и не покидать место проведения соревнований без разрешения старшего судьи бригады, главного судьи или его заместителя по виду соревнований (дистанции);

- носить установленную форму одежды и соответствующие их обязанностям отличительные знаки.

11.6. Судьи не имеют права:

- быть участниками, тренерами или представителями команд, участвующих в соревнованиях, которые они обслуживают;

- оказывать участникам помощь на дистанции, за исключением медицинской помощи, помощи по обеспечению безопасности, а также помощи, специально предусмотренной Положением и Условиями проведения соревнований;

- допускать на дистанцию посторонних лиц без специального разрешения главного судьи или заместителя главного судьи по виду соревнований (дистанции).

11.7. Для успешного проведения соревнований состав судейской коллегии определяется по таблице:

	№ п/п
	Должность
	по группам соревнований

	
	
	1-II
	III-IV
	V

	1
	Главный судья 
	1
	1
	1

	2
	Главный секретарь 
	1
	1
	1

	3
	Главный судья-инспектор
	1
	1
	-

	4
	Врач соревнований
	1
	1
	1

	5
	Заместитель главного судьи по организационным вопросам 
	1
	-
	-

	6
	Заместитель главного судьи по безопасности
	1
	1
	1

	7
	Заместители главного судьи по видам
	2
	2
	-

	8
	Заместители главного секретаря по видам 
	2
	2
	-

	9
	Заместители главного судьи по дистанциям (начальники дистанций)
	2
	2
	1

	10
	Председатель технической комиссии
	1
	-
	-

	11
	Помощники начальников дистанций
	2
	2
	-

	12
	Секретари и служба информации
	3
	2
	-

	13
	Судьи-эксперты
	2
	1
	-

	14
	Судьи при участниках (члены технической комиссии)
	2
	1
	-

	15
	Старшие судьи старта и финиша
	2
	1
	1

	16
	Судьи старта и финиша
	2
	2
	2

	17
	Старшие судьи на этапах 
	8
	5
	2

	18
	Судьи на этапах по технике 
	8
	5
	4

	19
	Судьи на этапах по страховке
	4
	2
	-

	20
	Судьи хронометристы на этапах
	4
	2
	2

	21
	Комендант
	1
	1
	1

	ВСЕГО:
	51
	35
	17


11.8. Организация, проводящая данные соревнования, утверждает главного судью. Главный судья-инспектор, являющийся официальным представителем Республиканского туристско-спортивного союза, и судьи-эксперты утверждаются Техническим комитетом РТСС. Судейская коллегия соревнований II группы утверждается Коллегией судей РТСС. Судейские коллегии других соревнований утверждаются соответствующими проводящими организациями.

§ 12. Главный судья.
12.1. Главный судья соревнований возглавляет судейскую коллегию и руководит проведением соревнований. Он несет ответственность за правильную организацию и четкое проведение соревнований в соответствии с Правилами, Положением и Условиями проведения соревнований.

Распоряжения главного судьи являются обязательными для судей, обслуживающего персонала, участников соревнований, тренеров и представителей команд.

Главный судья решает все вопросы, возникающие во время соревнований, в том числе и не предусмотренные Правилами, Положением и Условиями проведения.

12.2. Главный судья обязан:

- до начала соревнований осуществить подготовительную работу, включающую проведение установочного семинара или инструктажа судей, распределение судей по бригадам с учетом их опыта и квалификации и утвердить состав технической комиссии;

- принять по акту и в соответствии с Правилами, Положением и Условиями проведения дистанции соревнований;

- проверить наличие спассредств и готовность к их применению, обеспеченность соревнований медицинским обслуживанием и средствами связи;

- провести совещание с представителями команд, проинформировать их о составе ГСК, дистанциях, Условиях и порядке проведения соревнований.

12.3. В процессе проведения соревнований главный судья обязан:

- проводить заседания судейской коллегии перед началом соревнований и по окончании их (а в случае необходимости, то и в процессе соревнований); регулярно, в соответствии с регламентом соревнований, проводить заседания ГСК;

- принимать решения по поданным протестам в сроки, указанные в Правилах;

- организовать розыск участников, не прибывших к финишу после окончания соревнований (истечения контрольного времени);

- по окончании соревнований выдать справки о судействе и дать оценку работы каждого судьи (на основании представления соответствующих служб);

- утвердить акт технической комиссии (для соответствующих видов);

- после окончания соревнований в течение десяти дней представить отчет и протоколы в организацию, проводившую соревнования.

12.4 Главный судья имеет право:

- отложить начало соревнований или прервать проведение соревнований в случае неблагоприятных метеорологических условий или по другим причинам, могущим привести к несчастному случаю или делающим невозможным проведение соревнований;

- внести изменения в программу соревнований, если по условиям их проведения в этом возникла необходимость;

- назначить контрольное время прохождения дистанции и стартовый интервал между командами;

- переместить судей в ходе соревнований.

Кроме того, он обязан в ходе соревнований:

- отменять ошибочные решения судей и отстранять от работы судей, совершивших грубые ошибки или не справляющихся со своими обязанностями;

- не допускать к соревнованиям участников, возраст, опыт или экипировка которых не отвечают требованиям Правил, Положения или Условий проведения соревнований;

- отстранять от дальнейшего участия в соревнованиях участников или команды, а так же представителей (тренеров), допустивших грубые нарушения Правил, Положения, Условий проведения соревнований, и ходатайствовать об их дисквалификации;

- в исключительных случаях, если при выступлении команды (участника) возникли серьезные помехи по вине судейской бригады, разрешить повторное выступление.

§ 13. Заместители главного судьи.
13.1. В зависимости от масштаба и программы соревнований, количества и класса дистанций в помощь главному судье назначаются заместители. В случае временного отсутствия главного судьи заместитель (или один из заместителей) главного судьи по указанию главного судьи исполняет его обязанности и пользуется при этом всеми правами главного судьи. 
13.2. На соревнованиях V группы, которые проводятся только на одной дистанции, заместитель главного судьи по организационным вопросам назначается в помощь главному судье при большом количестве команд (более 10), участвующих в соревнованиях. На соревнованиях IV группы, которые проводятся по программе двоеборья (короткая и длинная дистанция), назначаются два заместителя главного судьи по видам; при количестве команд более 12 в помощь главному судье назначается его заместитель по организационным вопросам. На соревнованиях I-III групп назначаются два заместителя главного судьи по видам соревнований и заместитель главного судьи по организационным вопросам.

13.3. Заместитель главного судьи по виду соревнований обладает в пределах своих полномочий правами и обязанностями главного судьи (см. п.п. 12.2 и 12.3). Кроме того, он обязан: давать главному судье предложения по составу бригад судей, обслуживающих вид, докладывать по окончании соревнований об их результатах.

13.4. Заместитель главного судьи по организационным вопросам координирует деятельность отдельных служб с организацией, проводящей соревнования, решает все вопросы материально-технического обеспечения и руководит работой коменданта и обслуживающего персонала.
13.5. Заместитель главного судьи по безопасности вместе со службами дистанций и бригадами судей обеспечивает безопасное проведение соревнований. Для решения этих задач он обязан: проверить дистанции и надежность их оборудования с целью исключения возможности несчастных случаев, при необходимости организовать посты на сложных участках, осуществлять контроль за обеспечением безопасности на дистанции (дистанциях) соревнований. Он имеет право: временно закрыть дистанцию или участок дистанции при возможности возникновения аварийной ситуации или для проведения спасательных работ; привлекать к проведению спасательных работ судей и участников соревнований.

§ 14. Главный секретарь. Секретариат.
14.1. Главный секретарь руководит работой секретариата и бригады по информации и награждению, отвечает за подготовку и оформление всей документации по соревнованиям и за правильность определения результатов соревнований.

14.2. Главный секретарь определяет структуру секретариата и его работы, принимает от представителей команд протесты, готовит совместно с главным судьей отчет о соревнованиях.

14.3. Секретариат соревнований принимает от представителей команд заявки на участие в соревнованиях, проводит жеребьевку, ведет протоколы заседаний судейской коллегии, контролирует правильность оформления протоколов по видам (дистанциям) соревнований и обрабатывает их результаты, готовит справки о судействе.

14.4. В помощь главному секретарю назначаются его заместители по видам (дистанциям), которые являются главными секретарями видов.

14.5. Судья по награждению готовит по указанию главного секретаря награды для вручения их победителям и призерам, принимает участие в организации и проведении церемоний открытия и закрытия соревнований.

14.6. Старший судья-информатор (или заместитель главного секретаря по информации и награждению на соревнованиях I - III групп) руководит бригадой информации и награждения.

14.7. Бригада информации и награждения организует связь, обрабатывает и доводит до участников техническую и другую необходимую информацию. В ходе соревнований дает оперативную информацию о стартующих командах, о прохождении командами дистанции, сообщает предварительные результаты, передает объявления ГСК, организует работу представителей средств массовой информации. Принимает участие в проведении открытия и закрытия соревнований.

§ 15. Служба дистанции.
15.1. Заместитель главного судьи по дистанции (начальник дистанции) руководит работой по подготовке дистанции и отвечает за ее состояние в ходе соревнований. Заместитель главного судьи по дистанции (начальник дистанции) подчиняется главному судье соревнований и его заместителю по виду.

15.2. Заместитель главного судьи по дистанции (начальник дистанции):

- составляет заявку на снаряжение для оборудования дистанции, получает его у коменданта и отвечает за его сохранность во время соревнований;

- размечает и полностью оборудует дистанцию соревнований в соответствии с Правилами, Положением и Условиями;

- по указанию главного судьи, Заместитель главного судьи по дистанции (начальник дистанции) совместно с заместителем главного судьи по организационным вопросам и безопасности выбирает место проведения тренировки команд, организует пункты страховки и обеспечивает их необходимым снаряжением и инвентарем;

- совместно с ответственным за радио-телефонную связь разрабатывает схемы связи и сигнализации на дистанции;

- до начала соревнований сдает по акту главному судье дистанцию соревнований;

- совместно с заместителем главного судьи по виду знакомит капитанов (участников) с дистанцией и в случае необходимости организует демонстрацию прохождения;

- совместно с заместителем главного судьи по виду инструктирует и расставляет судей по дистанции;

- поддерживает во время соревнований в рабочем состоянии дистанцию и ее этапы, разметку и оборудование трассы;

- по окончании соревнований или по указанию главного судьи, совместно с его заместителем снимает судей с дистанции и сдает коменданту соревнований снаряжение и инвентарь, использовавшийся для оборудования дистанции соревнований;

- в случае необходимости совместно с главным судьей организует спасательные работы или поиск участников, не прибывших к контрольному сроку на финиш.

15.3. Заместителю главного судьи по дистанции (начальнику дистанции) могут назначаться 1 - 2 помощника, которые работают под его руководством, а в его отсутствие один из них выполняет его обязанности и пользуется его правами.

§ 16. Судья-инспектор, судьи-эксперты.
16.1. На соревнованиях IV группы одновременно с назначением главного судьи соревнований назначается судья-инспектор. Для соревнований I-III группы назначается главный судья-инспектор. В помощь главному судье-инспектору назначаются два-три судьи-эксперта.

16.2. Бригада инспекции дистанций (судья-инспектор на соревнованиях IV-V групп) работает независимо от ГСК и произведенная ею оценка дистанций является окончательной.

16.3. Судья-инспектор (главный судья-инспектор) вместе с начальником дистанции проверяет правильность постановки дистанции и ее соответствие схеме. Совместно с судьями-экспертами дает окончательную классификационную оценку участкам, этапам и дистанции в целом, что документируется актом сдачи-приема дистанции.

16.4. Допускается, что по мере освобождения судей-экспертов от работы в составе бригады инспекции дистанции они могут участвовать в судействе соревнований.

16.5. Инспектирование дистанций соревнований I и II классов проводится в два этапа: не менее чем за месяц и непосредственно перед соревнованиями.

§ 17. Председатель технической комиссии.
17.1. Председатель технической комиссии осуществляет контроль за соответствием лично-командного снаряжения и средств передвижения участников соревнований требованиям безопасности, Правилам, Положению и Условиям. Председатель технической комиссии руководит работой судей по снаряжению (судей при участниках).

17.2. Председатель технической комиссии проводит до начала данного вида соревнований проверку и допускает к применению страховочное снаряжение и средства передвижения. Непосредственно перед стартом команд повторный контроль осуществляют судьи при участниках.

§ 18. Врач соревнований.
Врач соревнований отвечает за медицинское обеспечение соревнований.

§ 19. Комендант соревнований.
19.1. Комендант соревнований отвечает за организацию лагеря соревнований, размещение участников соревнований, судей, медицинского и обслуживающего персонала и руководит обслуживающим персоналом и транспортом, выделенным в его распоряжение.

19.2. Комендант соревнований обеспечивает: выдачу снаряжения и инвентаря для подготовки дистанций, оборудования и оформления места открытия и закрытия соревнований, контроль экологической дисциплины в лагере и районе соревнований, организацию питания судей. После окончания соревнований принимает места размещения у представителей команд, организует свертывание лагеря и отправку команд и судейской коллегии.

§ 20. Судьи соревнований.
20.1. Судьи на старте, этапах и финише распределяются по бригадам.

20.2. Бригаду судей на старте составляют: старший судья, судья при участниках, судья-стартер и судьи-хронометристы, секретарь. В бригаду судей на финише входит старший судья, судьи-хронометристы, секретари. В зависимости от характера дистанции эти бригады могут работать раздельно или быть совмещены.

20.3. В состав бригад судей на этапах и участках дистанций входят старшие судьи, секретари, судьи по технике, а также, где это необходимо, судьи по страховке.
Раздел IV. ПОДГОТОВКА ДИСТАНЦИЙ.
§ 21. Местность и карта соревнований.
21.1. Сложность местности для передвижения с ориентированием, обеспечением безопасности (в том числе с организацией страховки и самостраховки при преодолении технических этапов), с транспортировкой "пострадавшего" определяется: общим рельефом района соревнований, степенью пересеченности, наличием участков различной проходимости, характером гидрографии (водных препятствий при передвижении пешком, на лыжах или велосипеде) 

21.2. Сложность местности должна соответствовать виду соревнований, классу дистанций, уровню квалификации участников. В отсутствии сложного естественного рельефа (скал, высоких и крутых снежных склонов, ледопадов) и горных рек класс дистанций повышается искусственными сооружениями: скалодромами, скальными стенками, искусственными ледовыми склонами, искусственно усложненные камнями участками рек и т.п.

21.3. Соревнования на длинных дистанциях проводятся с использованием карт. В зависимости от задач, решаемых командами в разных видах техники передвижения на дистанциях различных классов сложности, применяются карты разных типов: топографические и спортивные карты, туристско-спортивные карты-схемы разных масштабов - от 1:200000 и крупнее.

21.4. В отличие от коротких дистанций длинные дистанции обязательно включают этапы ориентирования.  Информация по этапам ориентирования должна доводиться до команд в полном объеме: количество и легенды КП, расстояния, перепады высот, характер местности, опасные, неудобные или запрещенные участки и т.п.

§ 22. Общие требования по безопасности.
22.1. Общим требованием при планировании дистанций, их этапов и участков является безусловное обеспечение безопасности участников, судей и зрителей.

22.2. Дистанции всех видов должны быть проходимыми – нельзя включать потенциально опасные участки и невыполнимые элементы.

22.3. При планировании дистанций следует избегать пересечения железнодорожных путей, автомобильных дорог, населенных пунктов. Если, однако, избежать этого невозможно (что особенно характерно для длинных дистанций в технике велотуризма), должны приниматься дополнительные меры безопасности, в том числе организация специальных контрольных постов.

22.4. Запрещается прокладывать дистанции по лавиноопасным, камнеопасным и осыпным склонам, по непрочному льду (через плохо замерзшие реки, озера и болота).

22.5. Участки крутого рельефа, по которым проходит дистанция, а также места предполагаемого прохождения страховочных веревок (командных и судейских) должны быть тщательно очищены от свободно лежащих камней и их обломков, а скальный рельеф - от земли, травы, песка. Непрочные участки скал, льда, снега, грунта вдоль трассы должны быть ограждены ограничительной линией.

22.6. Все участки крутых скальных, снежных и ледовых склонов, требующие обеспечения безопасности, должны обеспечиваться как командной, так и судейской страховкой.

22.7. Во время подготовки дистанций, включающих скалы или участки скального рельефа, и в период проведения соревнований зона возможного падения камней должна иметь хорошо видимое ограничение.

22.8. Участок реки, выбранный для этапа техники переправы  должен иметь безопасные подходы. Участки переправы вброд в технике велотуризма и для дистанций IV и V классов сложности в технике горнопешеходного туризма должны иметь достаточно ровное и твердое дно. В необходимых случаях ниже места переправы устанавливаются пункты перехвата.

22.9. Экипировка участников соревнований (одежда, обувь, каски, страховочное снаряжение) должна соответствовать обеспечению их безопасности, что во всех необходимых случаях дополнительно оговаривается Условиями проведения соревнований.

§ 23. Подготовка дистанций и этапов 
горнопешеходных и лыжнотуристских многоборий.
23.1. Длинные дистанции пешеходно-туристского и лыжнотуристского маршрутов имеют протяженность от 5—8 км (дистанции IV класса сложности) до 10—12 км (дистанции I—III класса сложности). Протяженность дистанций V класса сложности составляет 3—4 км. Дистанции включают этапы ориентирования, преодоления склонов и водных препятствий (вброд, по клади, по навесной переправе и с помощью плавсредств, в том числе и подручных), транспортировки пострадавшего и оказания доврачебной помощи, техники туристского бивака. Эти же этапы или участки включаются в том или ином объеме в короткие дистанции и в длинные дистанции велотуристских многоборий.

23.2. Этапы ориентирования планируются и маркируются в соответствии с методикой подготовки дистанций спортивного ориентирования (заданное направление летнего и зимнего ориентирования, маркированная трасса), а также в соответствии с Условиями проведения соревнований (азимутальное ориентирование, обозначенный маршрут).
23.3. При подготовке дистанций места, выбранные для старта и финиша, а также зона подготовки к старту, должны иметь достаточные размеры для размещения команд со снаряжением и организации технического контроля.

23.4. Этапы переправ вброд, по клади и навесной тщательно выбираются службой дистанции так, чтобы для обеспечения организации переправы команда имела надежные точки закрепления и натягивания веревок (перил, навесной, страховочной), достаточное пространство для организации страховки переправляющихся, полную безопасность "пострадавшего" при его переправе. Технические характеристики этапов (ширина и глубина реки, длина бревна, используемого для наведения клади, длина навесной переправы и др.) приведены в Приложении I.

§ 24. Оборудование и разметка дистанций велотуристских многоборий.
24.1. Протяженность длинных дистанций (велотуристские маршруты) возрастает соответственно от 15 км для дистанций IV класса до 50 км для дистанций I класса. Короткие дистанции (велотуристская техника), включающие триал и фигурное вождение, имеют небольшую протяженность - постоянную (стандартную) для фигурного вождения (0,1 км) и переменную (в зависимости от характера местности) для триала (до 1 км).

24.2. Дистанции велотуристского маршрута планируются на большой площади, обеспеченной картографическим материалом, и прокладываются по дорогам с искусственным и естественным покрытием, тропам, просекам, по участкам бездорожья (как проходимым на велосипеде, так и требующим передвижения пешком). Включаемые в велотуристский маршрут локальные естественные препятствия (склоны и водные препятствия) также подразделяются на два типа - проходимые на велосипеде и непроходимые. Последние вносят существенный вклад в показатель сложности дистанции, который зависит не только от естественной сложности данного препятствия, но и от требуемой сложности технико-тактических действий велотуристов.

24.3. Все этапы дистанции велотуристского маршрута должны иметь специальные знаки, обозначающие начало и конец этапа (участка), таблички с номерами этапов, необходимые боковые ограждения. Для контроля прохождения участниками (командами) этапов дистанции оборудуются контрольные пункты (в виде хорошо видимых букв на местных предметах - деревьях, столбах, камнях). Команды (участники) должны получать на старте (в необходимых случаях - на этапах дистанции) маршрутную информацию - описания, легенды, абрисы, картосхемы.

24.4. При оборудовании дистанции фигурного вождения с твердым покрытием разметка производится краской или мелом с шириной линии 10-30 мм. Разметка дистанции триала и дистанции фигурного вождения, оборудуемых на мягком грунте, осуществляется яркой цветной лентой шириной 10—20 мм с плотным закреплением на грунте. Маркированные участки дистанций размещаются справа по ходу движения так, чтобы от одной разметки были хорошо видны следующие. Площадки для проведения соревнований на дистанциях фигурного вождения и размещения технических этапов ограждаются от зрителей.

24.5. На дистанции фигурного вождения могут быть установлены следующие фигуры и выполняться соответствующие упражнения: «коридор», «ворота», «качели», «круг», «кольцо», «восьмерка», «зигзаг», «лестница», «змейка», «перенос предметов», «пеньки» или «орнамент», «стоп-линия», «брусчатка», «колея». Из 14 указанных фигур на дистанциях всех классов сложности устанавливается по 10 фигур. Разница в классе участников соревнований определяется по времени, затраченному на прохождение дистанции, соответственно которому и начисляются баллы.

24.6. Между фигурами и границей площадки должно быть расстояние не менее 3 м, между финишем и краем площадки - не менее 5 м. Фигуры могут ограничиваться стойками, которые должны легко сбиваться, с высотой для «круга», «восьмерки», «зигзага» в 1 м, для «коридора» и «змейки» в 1,5 м, либо кеглями (брусками) с высотой 0,2-0,3 м и шириной 0,1-0,2 м.

§ 25. Подготовка этапов техники поисково-спасательных работ.
25.1. Этапы (участки) спасательных работ (оказание доврачебной помощи, транспортировка пострадавшего) включаются в дистанции всех групп соревнований  в качестве этапов длинных дистанций,но допускается включение отдельных участков и в короткие дистанции. 

25.2. Техника поисково-спасательных работ (ТПСР) включает этапы передвижения с ориентированием, преодоление естественных препятствий (переправы и склоны различного класса сложности) с транспортировкой «пострадавшего», оказание доврачебной помощи «пострадавшему» разных групп сложности.

25.3. По условиям проведения соревнований и создания, когда это необходимо, длинной дистанции высокого класса сложности, соревнования могут проводиться на составной дистанции – дневной и ночной. Ночной этап может быть ограничен только задачами ориентирования («поисковые работы»), но может включать и выполнение спасательных работ – оказание доврачебной помощи и транспортировка пострадавшего.

25.4. Подавляющее большинство способов транспортировки пострадавшего с преодолением естественных препятствий требуют передвижения в технике горнопешеходного туризма, но этапы передвижения команд по маршруту с ориентированием и преодолением естественных препятствий "до ЧП" осуществляются в том или ином объеме (в зависимости от условий проведения соревнований и местности) в технике передвижения, характерной для данного вида спортивно-туристской деятельности: - пешком, на лыжах, велосипедах, плавсредствах.
25.5. Этапы спасательных работ на суше, осуществляемых в технике горнопешеходного туризма, планируются и оборудуются в соответствии с решаемыми задачами по транспортировке пострадавшего в зависимости от характера преодолеваемого естественного препятствия (склоны и переправы различного класса сложности), полученной "травмы" или "заболевания" и необходимого способа транспортировки.
25.6. Ряд этапов транспортировки пострадавшего в технике лыжного туризма проводятся в специфической для лыжного туризма технике транспортировки пострадавшего - на волокушах.

25.7.Этапы поисково-спасательных работ в велотуристских многоборьях также могут включать ночную дистанцию с ориентированием, которая планируется таким образом, чтобы значительная ее  часть была проходимой на велосипеде. Остальными этапами поисково-спасательных работ могут быть: оказание доврачебной помощи; вязку носилок при сложных травмах и транспортировку "пострадавшего" пешком; транспортировку "пострадавшего" на велосипеде (велосипедах), переправы "пострадавшего" (вброд, по клади, по навесной переправе).
25.8. Этапы транспортировки "пострадавшего" следуют непосредственно за  этапами оказания доврачебной помощи. Этапы транспортировки обеспечиваются судейскими бригадами теми необходимыми подручными средствами (шесты и перекладины для вязки носилок, необходимый материал для накладывания шин и др.), которые должны быть предоставлены в распоряжение команд. Все остальные подручные средства команды имеют с собой (веревки основные и вспомогательные, шнуры или ленты, карабины , спусковые и зажимные устройства, страховочные системы и др.).

25.9. Команды должны иметь с собой аптечки, состав которых оговаривается Условиями проведения соревнований, но в обязательном порядке - перевязочные средства.

Раздел V. КЛАССИФИЦИРОВАНИЕ ДИСТАНЦИЙ.
§ 26. Общие положения.
26.1. Классифицирование дистанций, отдельных их этапов и участков осуществляется экспертными методами на основе предварительного классифицирования основных типов естественных препятствий, а также технико-тактических действий, которые должны выполняться командами (участниками) для успешного прохождения дистанции. 

26.2. Для количественной оценки дистанций (этапов, участков) V, IV, III,II и I классов сложности в баллах принята шкала оценок, выраженная в числах Фибоначчи: 5, 8, 13, 21, 34 соответственно. Эти значения принимаются за исходные и каждое из них имеет все возрастающий диапазон варьирования оценок ("плюс-минус"), а именно: 1, 2, 3, 5, 8 соответственно, что позволяет судьям службы дистанции устанавливать предварительную, а судьям-экспертам - окончательную оценку дистанций с достаточной степенью точности. Это необходимо во всех случаях, когда те или иные параметры дистанции (этапа) несколько выше или, наоборот, ниже табличных. Сложность дистанции (этапа) может быть также выше табличной по метеоусловиям, при наличии глубокого свежевыпавшего снега и в ряде других случаев.

26.3. В соответствии с пунктами 26.1 и 26.2 в большинстве случаев (исключения особо оговорены) для балльной оценки коротких дистанций, а также этапов (участков) длинных дистанций, выполняемых в технике передвижения, страховки и транспортировки пострадавшего, устанавливаются два показателя: 1) показатель естественной сложности (крутизна, относительная высота и протяженность склонов, скорость течения, ширина реки для переправы и др.), 2) показатель технико-тактической сложности (соответствующий уровню сложности технико-тактических задач, решаемых командой или участником личных соревнований). Сумма этих двух показателей является максимально возможной оценкой для дистанции (этапа) на данных соревнованиях и называется суммарным показателем сложности дистанции (этапа).Определяется также и суммарный показатель сложности данных соревнований (СПС)
26.4 Оптимальными показателями сложности коротких и длинных дистанций являются соответственно: 4,5-кратное и 9-кратное значение приведенных в п. 26.2 величин. 

26.5. Для дистанций V группы, занимающих промежуточное положение между короткой и длинной дистанциями, установлено 7-кратное значение исходной оценки.

26.6. С учетом допустимых для каждого класса сложности дистанций диапазонов оценок возможные интервалы значений СПС для данных соревнований приведены в табл. 10-1 и 10-2 (см. Приложение I). При планировании дистанций и определении величины СПС показатели сложности дистанций личных соревнований включаются в эту величину.

26.7. По всем видам туристско-прикладных многоборий как длинные, так и короткие дистанции должны иметь: для дистанций личных соревнований 1/3, а для дистанций командных соревнований соответственно 2/3 от общего количества баллов, установленных для полных дистанций данного класса сложности в соответствии с п. 26.4.

26.8. Этапы дистанций (или отдельные оцениваемые участки), не требующие при их прохождении применения специальных технических приемов, например организации страховки или самостраховки (к таким участкам относятся: тропление лыжни, преодоление участка чащобного леса, бурелома и др.), оцениваются только по показателю естественной сложности.

26.9. Сложность этапов и участков дистанций (показатель сложности), характерных для техники горно-пешеходного туризма, в дистанции техники велосипедного туризма повышается на одну ступень.

26.10. Определение значения СПС этапов оказания доврачебной помощи, а также этапов ориентирования и техники туристского бивака производится по другим схемам (по сравнению с оценкой результатов в технике передвижения, страховки и транспортировки пострадавшего), а именно:
26.10.1. Классифицирование этапов оказания доврачебной помощи осуществляется в соответствии с табл. 9 (максимальные оценки для трех групп травм составляют соответственно 12, 8, 4). Аналогичным образом устанавливаются оценки для этапа техники туристского бивака.

26.10.2. Если этап ориентирования в длинной дистанции горнопешеходной и лыжной техники является отдельным этапом, длина этого этапа будет равна 3 км, 2,5 км, 2 км, 1,7 км, 1,5 км соответственно для дистанций 1, II, III, IV и V класса сложности, а количество КП соответственно 6-8, 4-7, 4-6, 4-5, 3-4 для всех вариантов ориентирования.

§ 27. Особенности классифицирования дистанций в разных видах туристско-прикладных многоборий.
27.1. Короткие дистанции горнопешеходной и лыжнотуристской техники характеризуются при оценке класса сложности средней крутизной, общей высотой и протяженностью скальных, снежно-ледовых и грунтовых (травянистых) склонов, крутизной и протяженностью их отдельных участков, условиями передвижения по ним и т.п. (табл. 1, 2). Длинные дистанции включают в качестве локальных участков фрагменты тех же склонов, а также переправы (табл. 3), протяженные участки естественных препятствий (сильно пересеченная местность, заболоченные участки, лес с чащобными участками и завалами), этапы  техники спасательных работ (табл.3, 4), техники туристского бивака,этапы ориентирования. Количество этапов составляет от 4—5 для длинных дистанций IV класса сложности и до 6—8 для дистанций I-ІІІ классов сложности. При этом один-два этапа должны иметь сложность, соответствующую данному классу, и не менее двух этапов, соответствующих предыдущему классу сложности (эти требования распространяются на длинные дистанции всех видов многоборий).

27.2. Длинные дистанции соревнований в технике велотуризма характеризуются продолжительным движением на велосипеде. Класс сложности длинных дистанций определяется рельефом местности, характером используемых дорог, проходимостью местности, необходимой скоростью маневрирования и др., а также сложностью технических и тактических задач в ориентировании, преодолении естественных препятствий (склонов, водных преград) и др. Короткие дистанции велотуристской техники включают две самостоятельные дистанции (два этапа) — триал и фигурное вождение. Класс сложности дистанции (этапа) триала определяется рельефом местности, количеством и качеством естественных и искусственных препятствий и соответственно количеством необходимых маневрирований велосипедом. Класс сложности дистанции (этапа) фигурного вождения определяется скоростью и чистотой прохождения стандартных фигур.

27.3. Классифицирование двух этапов велотуристской техники - дистанций триала и фигурного вождения - осуществляется в соответствии с табл. 6 и 7.

27.4. Дистанция фигурного вождения, имеющая форму стандартной дистанции (в двух вариантах, зависимых только от характера или качества покрытия), классифицируется на основе однозначной зависимости оценки результата спортсмена в баллах от скорости и чистоты прохождения им дистанции (с учетом штрафного времени или штрафных баллов, что устанавливается Условиями проведения соревнований). Спортсмену за дистанцию фигурного вождения начисляется столько баллов, сколько соответствует его результатам по скорости и чистоте прохождения дистанции. Оценка же дистанции в баллах производится как среднее арифметическое суммы баллов, полученных спортсменами, показавшими на этой дистанции десять лучших результатов. Эта оценка прибавляется к оценке показателя сложности, установленной для дистанции триала, - результатом является оценка в баллах и установление соответствующего этой оценке класса сложности короткой дистанции.

27.5. Личные соревнования на дистанциях велотуристской техники проводятся на 50%-ных по параметрам и технической сложности дистанциях триала и фигурного вождения от указанных в табл. 6 и 7, также в соответствующих пунктах Правил.

Раздел VI. ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ.
§ 28. Общие положения.
28.1. Соревнования начинаются с момента прибытия команд и представления заявки и необходимых документов в мандатную комиссию. Время прибытия команд определяется Положением. Команды размещаются в местах, указанных комендантом соревнований.

28.2. В определенное Положением время ГСК проводит заседание с представителями команд, на котором до сведения представителей доводятся те изменения, которые были внесены в Положение о соревнованиях с ведома организации, проводящей соревнования. Уточняются: распорядок проведения соревнований, местонахождение старта и финиша, места тренировок и др. Представляется состав главной судейской коллегии. Представляются (в устной или письменной форме) Условия проведения соревнований. Проводится жеребьевка команд.

28.3. Жеребьевка проводится в порядке, установленном ГСК. Этот порядок может быть уточнен в соответствии с изменениями в регламенте соревнований (по метеоусловиям, возможностям судейской бригады и т.п.).

28.4. Жеребьевкой устанавливается порядок старта команд и участников личных соревнований на каждой из дистанций, а также на составных дистанциях. В случае, если регламентом соревнований предусматривается проведение соревнований на двух дистанциях в один день (например, личные соревнования в двоеборье, личные и командные соревнования в одном из видов двоеборья и др.) и при этом по условиям проведения соревнований не представляется возможным перерыв между окончанием соревнований на одной дистанции и началом соревнований на другой, то жеребьевка проводится сразу на две дистанции. Жеребьевка, как правило, проводится для команд, а участники личных соревнований стартуют в порядке стартовых номеров команд по принципу: первые номера каждой команды (в порядке командного протокола), вторые номера и т.д. Порядок же старта участников личных соревнований определяется либо технической заявкой команды, либо принудительной жеребьевкой, что до начала жеребьевки определяется ГСК. Стартовый интервал и время, необходимое для технического контроля снаряжения и средств передвижения команд, определяются Условиями проведения соревнований.

28.5. Вся необходимая командам информация доводится до их сведения с помощью доски информации и радиоинформации. С момента закрытия района для постановки дистанций и оборудования этапов в районе соревнований запрещаются все виды тренировок. Места тренировок и проверки снаряжения определяются дополнительной информацией.

28.6. Прохождение дистанций.

Общим положением является: прохождением дистанции соревнований считается прохождение участником (в личных соревнованиях) или всей командой маршрута (трассы) дистанции от старта до финиша с полным прохождением этапов (участков) и выполнением Условий проведения соревнований, Положения о соревнованиях и настоящих Правил. Замена на дистанции стартовавшего участника запасным запрещена.
28.7. В зависимости от программы соревнований и характера дистанций, Условиями проведения соревнований устанавливается контрольное время как на дистанции в целом, так и на отдельных ее этапах (участках).

28.8. Дистанции соревнований проходятся командами (или участниками личных соревнований) с необходимым снаряжением, что оговаривается Положением. Дополнительный ("контрольный") груз также оговаривается Положением и уточняется Условиями проведения соревнований.

28.9. Заявки по тактике сдаются для коротких дистанций и одного-двух этапов (из числа определяющих класс сложности) длинной дистанции в следующем объеме: для дистанций I класса - на всю короткую дистанцию (весь этап длинной дистанции); для дистанций II класса — на часть дистанции (этапа) по определению ГСК; для дистанций III класса - на ключевой участок дистанции (этапа). Объем заявок по тактике и время их подачи определяются Условиями проведения соревнований

§ 29. Проведение соревнований на дистанциях горнопешеходных и лыжнотуристских многоборий.
29.1. В соответствии с Условиями проведения соревнований команды проходят короткие дистанции, а также отдельные этапы длинных дистанций по одному из двух возможных вариантов: а) без заявки тактики, со свободным ее выбором при прохождении дистанции; б) с предварительной заявкой тактики прохождения всей дистанции или отдельных ее этапов.

29.2. В лыжнотуристских многоборьях (включая этапы техники поисково-спасательных работ) значительная часть дистанций проходится на лыжах. Тип лыж и технические требования к ним оговариваются Положением о соревнованиях, возможность замены поломанных на дистанции лыж и лыжных палок, пружин креплений оговаривается Условиями проведения соревнований.

29.3. Перед стартом команды предъявляют технической комиссии (судье при участниках) снаряжение на контроль. После финиша производится повторный контроль наличия заявленного снаряжения.

29.4. При прохождении технических этапов преодоления препятствий (склонов, переправ, в том числе с транспортировкой «пострадавшего») осуществляются все необходимые действия по обеспечению самостраховки и командной страховки участников и "пострадавшего"; в предусмотренных Условиями случаях участники используют судейскую страховку.
29.5. Пункты страховки и самостраховки, закрепления и наращивания веревок, организации спуска и др. оборудуются на дистанции судьями. На травянистых (грунтовых) и снежно-ледовых склонах допускается организация пунктов страховки командой под контролем судей (что оговаривается Условиями проведения соревнований), если при этом во всех необходимых случаях команда обеспечена судейской страховкой.

29.6. Закрепление судейской страховки на участнике и ее снятие с участника выполняется под контролем судей либо самим участником, либо другим участником команды в пунктах, оговоренных Условиями. Судейская страховка не должна мешать или оказывать помощь участнику при прохождении им дистанции, а также касаться потенциально опасных участков рельефа. Следить за правильным положением судейской страховки при прохождении дистанции обязаны сами участники.

29.7. Запрещается использовать веревку верхней страховки для спуска или подъема участника на дистанции.
29.8. Технические ошибки, допускаемые участниками, наказываются штрафными баллами (см. Приложение II).

29.9. На этапах оказания доврачебной помощи команда выполняет соответствующие "травме" или "заболеванию" действия, которые ограничены остановкой кровотечения с помощью жгута, необходимой перевязкой и иммобилизацией травмированных частей тела, а также выбором и реализацией способа транспортировки "пострадавшего". По "заданию" (заданная травма или заболевание) команда заполняет две карточки: "Признаки" и "Ваши действия". Судьи по медицине и технике оценивают точность ответов и действий команды.

29.10. Этапы и участки ориентирования планируются и оборудуются в соответствии с Условиями проведения соревнований.

§ 30. Проведение соревнований на дистанциях 
велотуристских многоборий.
30.1. Дистанции соревнований все участники проходят в шлемах или касках, имеющих надежные застежки.

30.2. Соревнования проводятся на технически исправных велосипедах любого типа. Дополнительные требования оговариваются Условиями проведения соревнований. Участник соревнований выступает на одном и том же велосипеде на всех дистанциях соревнований - обоснованная замена велосипеда допускается только по решению ГСК.

30.3. Необходимое снаряжение и контрольный груз перевозятся только на багажнике велосипеда.

30.4. Старт командам на длинной дистанции, а также участникам личных соревнований на длинной дистанции дается с интервалом, установленном ГСК. На дистанциях фигурного вождения и триала - по мере освобождения трасс. До момента старта переднее колесо велосипеда не касается линии старта.

30.5. Финишем считается пересечение финишной линии передним колесом велосипеда.

30.6. На дистанции фигурного вождения участники соревнований выполняют упражнения (фигуры) в определенной последовательности. Разрешено маневрировать между сригурами. Въезд в границу фигуры является началом ее выполнения. Границами фигур являются элементы разметки, естественные границы конструкций и разметочные линии. При маневрировании между фигурами участники могут пересекать уже пройденные фигуры, не нарушая при этом целостности фигур.
30.7. На дистанциях фигурного вождения и триала обязательно организуется показ трасс и их прохождение опытным спортсменом, не участвующим в соревнованиях, или судьей.

30.8. Показ дистанции велотуристского маршрута не производится. Командная дистанция велотуристского маршрута проходится всей командой от старта до финиша в полном составе. Преодоление каждого из этапов команда начинает по приходу последнего участника.

30.9. Расстояние на длинных дистанциях задается участникам соревнований в маршрутной схеме с точностью до 100 м (Маршрутной схемой может служить топографическая и спортивная карта, туристская карта-схема, абрис маршрута).

§ 31. Определение результатов соревнований.
31.1. Результаты соревнований во всех видах туристско-прикладных многоборий определяются на каждой из дистанций по формуле: Р=(СПС-Ш)*Кв.

где Р - результат команды в баллах, СПС-суммарный показатель сложности дистанции (этапа), Кв - коэффициент времени, Ш - сумма штрафных баллов, полученных командой (участником) при прохождении дистанции (этапа)

31.2. При определении коэффициента времени (Кв) в наиболее простых случаях (когда контрольное время на дистанции или этапах либо не устанавливалось, либо устанавливалось, но оно не было превышено ни одной из команд или участников личных соревнований) этот коэффициент для каждой команды (или участника в личных соревнованиях) определяется как отношение лучшего времени ко времени данной команды (данного участника).
31.3. Определение лимитированного контрольного времени на отдельных этапах (со снятием команд, превысивших это время) может быть произведено до начала соревнований (и объявлено на заседании ГСК), но может быть объявлено участникам соревнований по результатам прохождения дистанции первыми тремя командами.
Лимитированное контрольное время прохождения дистанции может быть установлено при проведении предварительных классификационных соревнований, имеющих целью разделение команд на группы ("классы"). Лимитированное контрольное время может устанавливаться также на одном или двух участках короткой дистанции, что оговаривается Условиями проведения соревнований, - не прошедшие в отведенное время контрольный участок команды переводятся на дистанции класса "Б".
31.4. Для коротких дистанций (или их ключевых этапов) в технике горнопешеходной и лыжнотуристской техники также может устанавливаться лимитированное контрольное время.
31.5. На длинных дистанциях хронометрируются все этапы, а при прохождении командами (участниками) технических этапов производится оценка техники (а также тактики, если заявка по тактике для этого этапа была предусмотрена). Лимитированное контрольное время может быть установлено на всех технических этапах или на некоторых из них. При истечении лимитированного контрольного времени команда с этапа снимается и получает 0 баллов за работу на этапе. Команда обязана снять с этапа снаряжение, после чего она имеет право продолжать движение по трассе - невыполнение этого условия или попытки ускорить свое движение нерегламентированным снятием снаряжения (обрезание концов веревок и т.п.) наказывается снятием команды с дистанции.

31.6. Лимитированное контрольное время на дистанциях (или отдельных этапах) должно быть установлено как минимум в 1,5 раза больше предполагаемого лучшего времени.

31.7. Если лимитированное контрольное время на каком-либо этапе предполагается более времени стартового интервала, то на этом этапе необходимо делать 2-3 нитки и соответственно увеличивать количество судей на данном этапе.

31.8. На длинных дистанциях устанавливается общее контрольное время (ОКВ). Превышение ОКВ не является основанием для снятия команды, поскольку наказание за его превышение реализуется с помощью специального коэффициента времени КВ (Приложение I, табл.8). 
31.9. Баллы за общее время на длинной дистанции устанавливаются равными суммарному показателю сложности этапа заданного класса, и количество дополнительных баллов, получаемых командами (или участниками в личных соревнованиях) по этому показателю, зависит, во-первых, от основного коэффициента времени (отношение времени лучшей команды ко времени данной команды), во-вторых, для команд, превысивших контрольное время, баллы, рассчитанные с учетом коэффициента времени, умножаются далее на величину КВ. Команды, превысившие двойную величину контрольного времени, с дистанции снимаются и результаты команды на этой дистанции аннулируются.

31.10. Выполнение п. 31.8 (и сохранение максимального числа команд, успешно закончивших соревнования) на длинных дистанциях, а в ряде случаев и на коротких дистанциях возможно при соответствующем планировании технических этапов дистанций и их оборудовании параллельными и идентичными участками движения команд на этих этапах.

31.11. В том случае, когда на этап приходят одновременно две команды, а этап оборудован лишь одним вариантом движения, судьи останавливают (и делают отсечку времени) ту из команд, которая стартовала ранее другой и проигрывает по времени один (или более) стартовый интервал.

31.12. Определение результатов соревнований производится в соответствии с п. 31.1 и с учетом специфики дистанций в разных видах туристско-прикладных многоборий, в том числе:

31.12.1. Одна шестая суммы результатов шести участников личных соревнований, на короткой и длинной дистанциях суммируются с командными результатами на этих же дистанциях.

31.12.2. Командные результаты на короткой дистанции велотуристской техники определяются в виде одной шестой суммы результатов участников, показанных ими на дистанциях триала и фигурного вождения.

31.12.3. В личных соревнованиях результаты участников определяются по полной сумме набранных ими баллов на короткой и длинной дистанциях (личных)

31.13. На этапах ориентирования на обозначенном маршруте результаты команд (участников) считаются отдельно для тех, кто «взял» все КП и тех, кто «взял» не все КП, если лучшее время показала та команда (участник), которая «взяла» не все КП.
31.14. На этапах ориентирования в заданном направлении и на маркированной трассе при непрохождении одного или более КП команда (участник) снимаются и получают за этап 0 баллов.
31.15. Результаты соревнований определяются по одной дистанции (V группа соревнований) и двоеборью (все остальные группы соревнований). Результаты команд в двоеборье определяются суммированием результатов в баллах, полученных командами на отдельных дистанциях, с учетом результатов личных соревнований.

§ 32. Отчет о соревнованиях.
32.1. В процессе подготовки и проведения соревнований проводящая организация, ГСК и бригады судей работают с различной документацией: Положение о чемпионатах Республики Беларусь по ТПМ, Дополнения к Положению по видам соревнований; предварительные, именные и технические заявки команд; акты сдачи-приема дистанций; протоколы - мандатной комиссии, жеребьевок, старта и финиша, на этапах, сводные по дистанциям, итоговые по двоеборьям.

32.2. В проводящую организацию (для чемпионатов Республики Беларусь - в Министерство по спорту и туризму, для чемпионатов областей - в областные Управления физической культуры, спорта и туризма и т.п.) ГСК сдает краткий отчет, включающий: сводные протоколы по дистанциям, итоговые протоколы по двоеборьям, список призеров, отчет о распределении призовых мест.

32.3. Полные отчеты о соревнованиях III подгруппы (независимо от масштаба соревнований и принадлежности проводящей организации) и II группы ГСК передает на анализ и хранение в Коллегию судей Республиканского туристско-спортивного союза. Копии полных отчетов о соревнованиях III подгруппы сдаются: по чемпионатам областей - в областные федерации спортивного туризма, по республиканским первенствам школьников - в Республиканский центр туризма и краеведения учащейся молодежи.

32.4. Полные отчеты о соревнованиях по туристско-прикладным многоборьям включают: Положение о соревнованиях, Дополнения к Положению и Условия проведения чемпионатов, состав судейской коллегии, именные заявки команд, схемы и описания дистанций и контрольные карты дистанций, протоколы этапов, сводные и итоговые протоколы, акты сдачи-приема дистанций, протесты и протоколы заседаний ГСК.

32.5. На основании утвержденных ГСК протоколов соревнований участникам соревнований выдаются справки о выполнении ими разрядных нормативов, командам - копии итоговых протоколов, судьям - справки о судействе.

ПРИЛОЖЕНИЯ
Приложение I
Таблица 1

Классификация коротких дистанций горнопешеходной техники
	Короткая характеристика сложных участков рельефа, технических приемов и выполняемых действий
	Средние значения параметров
	Показатель сложности (суммарный)

	
	a
	h
	L
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Скальная дистанция

	I
	Более 50 % подъема с неудобными зацепками, опорами на трении, стенки 5-7 м крутизной 70-80 градусов, отсутствие полок в пунктах страховки (подъем, траверс, спуск)
	70
	55-60
	60
	102±24

	II
	Более 30 % подъема с неудобными зацепками, опорами на трении, стенки 3-5 м крутизной 60-70 градусов, неудобные полки в пунктах страховки (подъем, траверс, спуск)
	60
	40-45
	50
	63±15

	III
	Отдельные участки (до 20 % подъема) с неудобными зацепками, стенка 2-3 м (50-60 градусов), удобные полки в пунктах страховки (подъем, траверс, спуск)
	50
	25-30
	35
	36±9

	IV
	Небольшие участки (до 10 % подъема) с неудобными зацепками, стенка 2-3 м (40-50 градусов), удобные полки в пунктах страховки (подъем, траверс, спуск)
	40
	15-20
	25
	24±6

	Грунтовые и травянистые склоны

	III
	Крутые глинисто-песчаные откосы с участками крутизной до 80 градусов (подъем, траверс, спуск)
	55
	35-40
	45
	36±9

	IV
	Крутые глинисто-песчаные и травянистые откосы с участками крутизной до 60 градусов (подъем, траверс, спуск)
	40
	20-25
	35
	24±6

	V
	Крутые глинисто-песчаные и травянистые откосы с участками крутизной до 40 градусов (подъем, траверс, спуск)
	30
	10-15
	25
	15±3

	Снежно -ледовая дистанция

	I
	Крутые ледовые склоны - до 70% пути подъем на передних зубьях кошек, стенка крутизной 70 - 80° (подъем, траверс, спуск) 
	50
	30-40
	80
	102±24

	II
	Крутые ледовые склоны - до 50 - 60% пути подъем на передних зубьях кошек, стенки крутизной до 50 - 60° по 3 - 5 м (подъем, траверс, спуск) 
	40
	20-30
	60
	63±15

	III
	Снежно-ледовые склоны средней крутизны с участками ледовых склонов протяженностью до 10 - 15 м и крутизной до 40 - 45° (подъем, траверс, спуск) 
	30
	15-20
	50
	36±9

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	IV
	Снежные склоны с участками льда средней крутизны, короткие (до 5 - 7 м) участки крутизной до 35-40° (подъем, траверс, спуск) 
	20
	15-20
	40
	24±6

	V
	Снежные (заснеженные) склоны с участками крутизной до 20-30° протяженностью до 3 - 5 м (подъем, траверс, спуск) 
	15
	10-15
	30
	  15±3


В табл. 1 и 2 использованы следующие обозначения: а - средняя крутизна склона (градусы), h — высота склона по вертикали (метры), l - протяженность склона (метры). 
Указан общий суммарный показатель сложности для коротких дистанций командных соревнований, СПС дистанций личных соревнований составляют 1/2 от указанных в таблице значений.
Таблица 2

Классификация коротких дистанций в технике лыжного туризма при движении на лыжах (подъем, траверс, спуск)

	Краткая характеристика склонов
	Средние значения параметров
	Показатель сложности (суммарный)

	
	а
	h
	l
	

	II
	Снежные склоны средней крутизны с участками протяженностью до 10 - 15 м крутизной до 40˚
	30
	30-40
	100
	63±15

	III
	Снежные склоны средней крутизны с участками протяженностью до 7 — 10 м крутизной до 30˚
	20
	25-35
	80
	36±9

	IV
	Снежные склоны невысокой крутизны с участками протяженностью до 5 — 7 м крутизной до 20˚
	15
	20-30
	60
	24±6

	V
	Снежные склоны невысокой крутизны с участками протяженностью до 5 м крутизной до 15˚ 
	10
	20-30
	50
	15±3


Таблица 3

Классификация этапов преодоления 
водных препятствий(переправы)

	Допустимая для переправы вброд глубина реки - до 1,2 м, скорость течения - до 3 м

	Класс этапа
	Характер технических действий
	Характеристика водного препятствия
	Показатель сложности (суммарный)

	1
	2
	3
	4
	5

	I
	1а 
	Переправа вброд команды с наведением и снятием перил. Навесная переправа 
	Глубина реки до 1,2 м, скорость течения 2,5 - 3 м/с, ширина реки 30- 40м 
	34±8

	
	1б 
	То же, но с организацией транспортировки пострадавшего по навесной переправе на носилках 
	Глубина реки 0,8 - 1,0 м, скорость течения 2 - 2,5 м/с, ширина реки 25- 30 м 
	

	
	1в
	Переправа по льду с транспортировкой пострадавшего 
	Длина переправы 60 м 
	

	1
	2
	3
	4
	5

	II
	2а
	То же, что в п. 1а 
	Глубина реки 0,7 - 0,8 м, скорость течения 2 - 2,5 м/с, ширина реки 20-30 м 
	21±5

	
	2б
	То же, что в п. 1 б, но с транспортировкой пострадавшего на носилках 
	Глубина реки 0,7 - 0,8 м, скорость течения 1,5 - 2 м/с, ширина реки 15 - 20м 
	

	
	2в
	То же, что в п. 1в 
	Длина переправы 40 м 
	

	III
	За
	То же, что в п. 1а 
	Глубина реки 0,7 - 0,8 м, скорость течения 1,5 - 2 м/с, ширина реки 15 - 20м 
	13±3

	
	36
	Навесная переправа над условной рекой 
	Длина переправы 40 - 50м 
	

	
	Зв
	То же, что в п. 26 
	Ширина реки 10 м 
	

	
	Зг
	Переправа команды c наведением клади 
	Ширина реки 8 - 10 м 
	

	
	Зд
	Переправа вброд с транспортировкой пострадавшего 
	Глубина реки 0,7 - 0,8 м, скорость течения 1 - 1,5 м/с, ширина реки 10 - 15м 
	

	
	Зе
	Переправа по льду команды 
	Длина переправы 50 м 
	

	IV
	4а
	Переправа команды вброд с наведением и снятием перил 
	Глубина реки 0,7 - 0,8 м, скорость течения 1 - 1,5 м/с, ширина реки 10 - 15 м 
	8±2

	
	46
	Наведение навесной переправы и переправа над условной рекой 
	Длина переправы 20 - 30м 
	

	
	4в
	Переправа вброд с транспортировкой пострадавшего 
	Глубина реки 0,5 - 0,7 м, скорость течения до 1,0 м/с, ширина реки 10 - 15м 
	

	
	4г
	Переправа с наведением клади и организацией перил
	Ширина реки - до 5 м 
	

	
	4д
	Переправа по болоту с помошью жердей (гать) и по кочкам 
	Участок протяженностью до 20 м 
	

	V
	5а
	Переправа вброд по судейским перилам (с самостраховкой) 
	Глубина реки 0,5 - 0,7 м, скорость течения до 1 м/с, ширина реки 10 - 15м 
	5±1

	
	56
	Переправа навесная (наведенная судьями) 
	Длина переправы 10 — 15м 
	

	
	5в
	Переправа по клади, наведенной судьями (перила для самостраховки) 
	Ширина реки до 5 м 
	

	
	5г
	Переправа по кочкам 
	Участок протяженностью до 10 м 
	


Таблица 4

Транспортировка пострадавшего
(за исключением переправ — см. табл.3)

	Класс сложности
	
	Выполнение действия
	Характер участка транспортировки
	Показатель сложности

	I
	1а
	Подъем пострадавшего на скальном (ледовом) участке с сопровождающим 
	Склоны II класса сложности
	34±8

	
	16
	Подъем пострадавшего из ледниковой трещины с сопровождающим 
	
	

	
	1в
	Спуск пострадавшего с нарашиванием веревок 
	
	

	II
	2а
	Подъем легко пострадавшего на скальном (ледовом) участке без сопровождения 
	Склоны III класса сложности
	21±5

	
	26
	Подъем легкопострадавшего из ледовой трешины 
	
	

	
	2в
	Спуск пострадавшего на скальном (ледовом) участке с сопровождающим 
	
	

	III
	За
	Подъем, траверс и спуск пострадавшего с сопровождающим на скальном (ледовом) участке 
	Склоны IV класса сложности
	13±3

	
	36
	Переноска пострадавшего по крутым травянистым, грунтовым, осыпным склонам на носилках (подъем, траверс, спуск) 
	
	

	
	Зв
	Транспортировка пострадавшего по снежным склонам средней крутизны (подъем, траверс, спуск) 
	
	

	IV
	4а
	Переноска пострадавшего на носилках при транспортировке по травянистым (грунтовым, осыпным) склонам небольшой крутизны 
	Крутизна 10 - 15°, протяженность участка до 100 м
	8±2

	
	46
	Транспортировка пострадавшего на волокушах по снегу и снежным склонам небольшой крутизны 
	Протяженность участка до 200 м
	

	V
	5а
	Переноска пострадавшего на небольшое расстояние одним человеком 
	Протяженность участка до 50 м
	5±1

	
	56
	Переноска пострадавшего вдвоем (по тропе) 
	Протяженность участка до 100м
	

	
	5в
	Транспортировка пострадавшего по снегу командой 
	Протяженность участка до 1 00 м
	

	
	5г
	Переноска пострадавшего на носилках 
	Протяженность участка до 100 м
	


Таблица 5

Классификация дистанций велотуристской техники (дистанция триала)

	Класс дистанции и баллы 
	V (5±1)
	IV (8±2)
	III (13±3)
	II (21±5)
	I (34 ±8)

	Количество маневрирований 
	10-15
	15-20
	20-25
	25-30
	30-40

	Обший набор высоты в метрах 
	5
	10
	15
	20
	25


Таблица 6

Классификация дистанций велотуристской техники
(дистанция фигурного вождения)

	Класс дистанции и баллы 
	V (5±1)
	IV (8±2)
	III (13±3)
	II (21±5)
	I (34 ±8)

	Время, с (твердое покрытие) 
	210
	180
	150
	120
	90

	Время, с (мягкое покрытие) 
	240
	210
	180
	150
	120

	Количество фигур 
	10
	10
	10
	10
	10


Таблица 7

Классификация дистанций велотуристского маршрута

	Класс дистанции 
	V
	IV
	III
	II
	I

	Протяженность дистанции, км 
	5
	15
	25
	40
	50

	Из них с твердым покрытием, км 
	-
	-
	5
	10
	15

	Количество этапов, препятствий 
	2-3
	4-5
	5-6
	6-7
	7-8


Примечания: 1 .Участки дистанции с твердым покрытием используются исключительно для постановки этапов ориентирования на маркированной трассе с количеством КП соответственно - не менее двух, не менее трех, не менее четырех. 2. Дистанция велотуристского маршрута V класса является этапом полной дистанции V класса, на котором участники соревнований преодолевают естественные препятствия и ориентируются.
Таблица 8

Значения коэффициента времени КВ
	Т/Тк
	КВ
	Т/Тк
	КВ
	Т/Тк
	КВ

	1.00
	1.00
	1.35
	0.68
	1.70
	0.45

	1.05
	0.95
	1.40
	0.64
	1.75
	0.43

	1.10
	0.90
	1.45
	0.60
	1.80
	0.41

	1.15
	0.85
	1.50
	0.57
	1.85
	0.39

	1.20
	0.80
	1.55
	0.54
	1.90
	0.37

	1.25
	0.76
	1.60
	0.51
	1.95
	0.35

	1.30
	0.72
	1.65
	0.48
	2.00
	0.33


Таблица 9 

Классификация этапов оказания доврачебной помощи
	Группа сложности
	№

п/п
	Травмы и заболевания
	Примечания

	I
	1
	Острая кровопотеря 
	На соревнованиях I-III групп длинные дистанции I и II классов сложности

	
	2
	Проникающее ранение грудной клетки 
	

	
	3
	Проникающее ранение брюшной полости 
	

	
	4
	Травма черепа 
	

	
	5
	Повреждение позвоночника 
	

	
	6
	Перелом таза 
	

	
	7
	Шок 
	

	
	8
	Острая сердечно-сосудистая недостаточность 
	

	
	9
	Асфиксия 
	

	
	10
	Воспаление легких 
	

	
	11
	Острые хирургические заболевания брюшной полости 
	

	II
	12
	Перелом бедра 
	На соревнованиях 
II и III групп - 

длинные дистанции 
II и III классов сложности

	
	13
	Перелом голени
	

	
	14
	Перелом плеча
	

	
	15
	Переохлаждение 
	

	
	16
	Тепловой и солнечный удар 
	

	
	17
	Термические ожоги 
	

	
	18
	Отморожения 
	

	
	19
	Поражение молнией 
	

	
	20
	Асфиксия 
	

	
	21
	Шок 
	

	
	22
	Горная болезнь 
	

	III
	23
	Перелом предплечья 
	На соревнованиях III и IV групп - длинная дистанция III и IV классов сложности

	
	24
	Перелом ключицы 
	

	
	25
	Перелом ребер 
	

	
	26
	Перелом лодыжки 
	

	
	27
	Растяжение и разрыв связок голеностопного сустава 
	

	
	28
	Вывихи 
	

	
	29
	Асфиксия 
	

	
	30
	Снежная слепота 
	

	
	31
	Тепловой и солнечный удар 
	

	
	32
	Термические ожоги 
	

	
	33
	Переохлаждение. Отморожения 
	


Таблица 10-1

Оптимальные значения и интервалы значений суммарных показателей сложности (СПС)для возможных вариантов

сочетаний дистанций различных классов сложности
	Группа

соревнований
	Класс дистанций
	Б А Л Л Ы

	
	Короткая
	Длинная
	Оптимальное значение
	Интервалы значений

	
	
	
	
	Мин.
	Макс.

	I
	1
	1
	459
	351
	567

	
	2
	1
	400,5
	306
	495

	
	1
	2
	342
	261
	423

	II
	3
	1
	364,5
	279
	450

	
	2
	2
	283,5
	216
	351

	
	1
	3
	270
	207
	333

	III
	3
	3
	175,5
	135
	216

	
	2
	3
	211,5
	162
	261

	
	3
	2
	247,5
	189
	306

	IV
	4
	4
	108
	81
	135

	V
	
	5
	35
	28
	42


Примечание. В 1-ом столбце 3-й колонки даны оптимальные значения СПС, во 2-ом столбце - возможные интервалы этих значений

Таблица № 10– 2

Оптимальные значения и интервалы значений СПС для возможных вариантов дистанций
	ДИСТАНЦИЯ
	Класс

дистанции
	С  П  С

	
	
	Оптимальный
	Минимальный
	Максимальный

	Длинная
	5
	35
	28
	42

	
	4
	72
	54
	90

	
	3
	117
	90
	144

	
	2
	189
	144
	234

	
	1
	306
	234
	378

	Короткая
	4
	36
	27
	45

	
	3
	58,5
	45
	72

	
	2
	94,5
	72
	117

	
	1
	153
	117
	189


ПРИЛОЖЕНИЕ II

ТАБЛИЦА ШТРАФОВ ПО ТЕХНИКЕ

	      1. При прохождении дистанций и этапов (в том ч исле  этапов поисково-спасательных работ) в технике горнопешеходного и лыжного туризма, в оказании доврачебной помоши, в технике туристского бивака и в ориентировании 

	№
п/п
	Нарушения и ошибки
	Штраф в баллах на дистанциях (этапах, участках) класса сложности

	
	
	I 
	II
	III
	IV
	V

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1
	Срыв  участника с повисанием на судейской страховке 
	5,0
	3,0
	2,0
	1,5
	1,0

	2
	Срыв участника с повисанием на командной страховке 
	3,0
	2,0
	1,5
	1,0
	0,7

	3
	Потеря страховки (судейской или командной) при прохождении дистанции 
	5,0
	3,0
	2,0
	1,5
	1,0

	4
	Использование опоры за ограничением 
	3,0
	2,0
	1,5
	1,0
	0,7

	5
	Выход за ограничение 
	5,0
	3,0
	2,0
	1,5
	1,0

	6
	Использование судейской страховки как точки опоры при передвижении 
	3,0
	2,0
	1,5
	1,0
	-

	7
	Прекращение страховки 
	2,0
	1,5
	1,0
	0,7
	0,5

	8
	Неправильная страховка 
	1,5
	1,0
	0,7
	0,5
	0,3

	9
	Неправильный спуск по веревке 
	1,5
	1,0
	0,7
	0,5
	0,3

	10
	Пропуск пункта промежуточной страховки 
	2,0
	1,5
	1,0
	' 0,7
	-

	11
	Потеря: контрольного груза,
средства передвижения, основной веревки или карты,

прочего снаряжения 
	5,0 
3,0 0,7
	3,0 
2,0 0,5
	2,0 
1,5 0,3
	1,5 
1,0 0,2
	1,0 
0,7

0,1

	12
	Не завинчена муфта карабина 
	0,7
	0,5
	0,3
	0,2
	0,1

	13
	Заступ за контрольную линию
	0,7
	0,5
	0,3
	0,2
	0,1

	14
	Не выбит командный крюк 
	1,5
	1,0
	0,7
	-
	-

	15
	Падение участника в воду при переправе по клади (в том числе с повисанием на страховочных перилах), по жердям или  кочкам, опора на жердь, снос участника течением при переправе вброд
	3,0
	2,0
	1,5
	1,0
	0.7

	16
	Потеря равновесия (без падения в воду) при переправе по клади, по жердям (заступ в воду одной ногой), заступ при преодолении кочки 
	2,0
	1,5
	1,0
	0,7
	0,5

	17
	Намокание участника (движение по воде) при прохождении навесной переправы 
	3,0
	2,0
	1,5
	1,0
	0,7

	18
	Намокание (движение по воде) контрольного груза, одиночное касание воды участником 
	2,0
	1,5
	1,0
	0,7
	0,5

	19
	Использование неправильно завязанного узла (кроме страховки и самостраховки) 
	0,7
	0,5
	0,3
	0,2
	0,1

	20
	Незавязанный узел (для этапа «Узлы»)
	2,0
	1,5
	1,0
	0,7
	0,5

	21
	Неправильное выполнение элемента технического приема 
	2,0
	1,5
	1,0
	0,7
	0,5

	22
	Несоответствие способа транспортировки пострадавшего травме 
	3,0
	2,0
	1,5
	1,0
	-

	23
	Неправильные действия носильщиков, сопровождающего, регулирующих спуск-подъем пострадавшего 
	3,0
	2,0
	1,5
	1,0
	0,7

	24
	«Пострадавший» оказывает помощь
	1,5
	1,0
	0,7
	0,5
	0,3

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	25
	Неаккуратная (небрежная) транспортировка «пострадавшего» 
	0,7
	0,5
	0,3
	0,2
	0,1

	26
	Оценка правильности оказания доврачебной помоши:
     -хорошо
     -удовлетворительно
     -плохо
     -очень плохо
	1,0 2,0
3,0 4,0
	0,5 1,0
2,0 3,0
	0,2 0,5
1,0 2,0
	0,1 0,2
0,5 1,0
	-

-

-

-

	27
	Оценка качества туристского бивака:
     -хорошо
     -удовлетворительно
     -плохо
     -очень плохо
	1,0 1,5
2,0 3,0
	0,7 1,0
1,5 2,0
	0,5 0,7
1,0 1,5
	0,3 0,5
0,7 1,0
	0,2
0,3
0,5
0,7

	28
	Пропуск КП заданного направления или линейного ориентирования 
	5,0
	4,0
	3,0
	2,0
	1,0

	29
	Ошибки в нанесении КП на этапе маркированной трассы:

-за полные и неполные 2-4 мм

-за полные и неполные 4-6 мм

-за полные и неполные 6-8 мм

-свыше 10 мм

-за карандашную отметку отличную от креста

-за каждую лишнюю отметку (прокол, карандашную)

-если хотя бы один КП не нанесен на карту т.е. нет соответствующего прокола или соответствующей карандашной отметки

-за отклонение от центра креста более чем на 3 мм

-если имеется карандашная отметка КП, но отсутствует прокол.
	0,8

1,6

2,4

3,4

3,4

3,4

3,4

3,4

3,4
	0,7

1,4

2,1

3,0

3,0

3,0

3,0

3,0

3,0
	0,6

1,2

1,8

2,4

2,4

2,4

2,4

2 4

2,4
	0,5

1,0

1,5

2,0

2,0

2,0

2,0

2,0

2,0
	

	30
	Пропуск ворот при спуске на лыжах (за каждый)
	1,5
	1,0
	0,7
	0,5
	0,3

	31
	Падение участника на техническом этапе спуска (за каждое) при движении на лыжах или пешком (с самостраховкой ледорубом или палками):

-с самозадержанием (проскальзывание до 3 м);

-при отсутствии эффективного самозадержания
	0,7

1,5
	0,5

1,0
	0,3

0,7
	0,2

0,5
	0,1

0,3

	32
	Неподготовленность участника к преодолению «лавиноопасного» участка или переправы по льду на лыжах (темляки палок, лыжные крепления и т.п.)
	1,5
	1,0
	0,7
	0,5
	-

	33
	Расположение участников друг над другом при прохождении крутого скального или камнеопасного склона и при движении на лыжах по крутому снежному склону
	1,5
	1,0
	0,7
	0,5
	-

	34
	Наезд на впереди спускающегося участника при спуске на лыжах
	2,0
	1,5
	1,0
	0,7
	-

	35
	Отсутствие наблюдателя или наличие двух и более участников на «лавиноопасном» участке
	3,0
	2,0
	1,5
	1,0
	-

	36
	Вырыв из снега при страховке и (или) срыве страхуемого снежного якоря, ледоруба, лыж (при страховке через лыжу)
	5,0
	3,0
	2,0
	1,5
	-

	Примечание к п. 29. Штрафные баллы за ошибки в определении местоположения КП даны применительно к спортивным картам (М 1:15000 или 1:10000), при использовании топографической карты или туристской картосхемы, условиями соревнований должны быть даны необходимые уточнения по допустимым погрешностям

	2. При прохождении дистанций и этапов велотуристской техники

	№
п/п
	Нарушения и ошибки
	Штраф в баллах на дистанциях (этапах, участках) класса сложности

	
	
	I 
	II
	III
	IV
	V

	1
	Каждое касание земли ногой, колесом разметки 
	0,7
	0,5
	0,3
	0,2
	0,1

	2
	Сбитая стойка, фишка 
	0.7
	0,5
	0,3
	0,2
	0,1

	3
	Выезд за разметку: одним колесом
двумя колесами 
	0,7
3,0
	0,5
2,0
	0,3
1.5
	0,2

1,0
	0,1
0,7

	4
	Отрыв колеса 
	1,5
	1,0
	0,7
	0,5
	0,3

	5
	Игнорирование препятствий и элементов технических этапов 
	8,0
	5,0
	3,0
	2,0
	1,5

	6
	Падение участников на технических этапах 
	3,0
	2,0
	1,5
	1,0
	0,7

	7
	Превышение нормативного времени (за каждые 10 с) 
	0,7
	0,5
	0,3
	0,2
	0,1

	8
	Перевозка груза и снаряжения на себе; 

потеря велосипеда на этапе 
	2,0
	1,5
	1,0
	0,7
	0,5

	9
	Потеря снаряжения {за каждый предмет) 
	0,7
	0,5
	0,3
	0,2
	0,1

	10
	Падение пострадавшего при перевозке 

его на велосипеде 
	3,0
	2,0
	1,5
	1,0
	0,7

	11
	Нарушения при сборке; неправильный 

ответ по ПДД 
	2,0
	1,5
	1,0
	0,7
	0,5

	12
	Нарушения на технических этапах с переносом велосипеда: 

- каждое касание земли или предмета одним колесом 

- каждое касание двумя колесами одновременно; падение 
	0,7

3,0
	0,5

2,0
	0,3

1,5
	0,2

1,0
	0,1

0,7

	13
	То же на дистанции триала: 

- каждое касание земли или предмета одним колесом (5с)
- каждое касание двумя колесами одновременно (15 с)
- падение (30 с)
	0,5

1,0

2,0
	0,4

0,7

1,5
	0,3

0,5

1,0
	0,2

0,3

0,7
	0,1

0,2

0,5

	14
	Нарушения на дистанциях фигурного вождения и триала: 

- сбитая стойка, фишка, планка ворот (5 с)

- касание колесом разметки, наезд на пенек (5 с)

- касание земли ногой, выезд за разметку одним колесом (10 с)

- отрыв колеса (15 с)

- невыполнение фигуры (пропуск элементов разметки, выезд за разметкудвумя колесами, нарушение правил выполнения фигуры, сбитые ворота, потеря предмета, падение) (30 с)

- сквозной проезд фигуры (60 с)
- игнорирование препятствий и элементов дистанции (120 с)
	0,5

0,5

0,7

1,0

2,0

5,0

8,0
	0,4

0,4

0,5

0,7

1,5

3,0

5,0
	0,3

0,3

0,3

0,5

1,0

2,0

3,0
	0,2

0,2

0,2

0,3

0,7

1,5

2,0
	0,1

0,1

0,1

0,2

0,5

1,0

1,5


ТАБЛИЦА ШТРАФОВ ПО ТАКТИКЕ

	№ п/п
	Нарушения, ошибки
	Штраф в баллах

	
	
	I
	II
	III

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Полное изменение заявленного маршрута;
изменение способа транспортировки пострадавшего, указанного в Условиях 
	5
	3
	2

	1
	2
	3
	4
	5

	2
	Отклонение от заявленного маршрута на данном этапе (участке)
	2
	1.5
	I

	3
	Изменение места применения технических средств или приемов 
	2
	1,5
	1

	4
	Изменение схемы технического приема (полиспаста, подъема по веревке и т.п.) 
	2
	1,5
	1

	5
	Изменение способа движения (на каждом участке) 
	2
	1,5
	1

	6
	Изменение способа транспортировки контрольного груза (на каждом участке) 
	2
	1,5
	1

	7
	Изменение способа транспортировки пострадавшего 
	3
	2
	1,5


РАЗЪЯСНЕНИЯ ШТРАФОВ ПО ТЕХНИКЕ

1. СРЫВ УЧАСТНИКА С ПОВИСАНИЕМ НА СУДЕЙСКОЙ СТРАХОВКЕ.
Нарушением считается:

- полный срыв участника, т.е. потеря всех точек опоры на рельефе с прекращением падения благодаря срабатыванию судейской страховки. 
Если при срыве участника одновременно сработали судейская и командная страховки и установить, какая из них предотвратила падение невозможно, то вопрос решается в пользу команды.

2 СРЫВ УЧАСТНИКА С ПОВИСАНИЕМ НА КОМАНДНОЙ СТРАХОВКЕ.
Нарушением считается:

- полный срыв участника, т.е. потеря всех точек опоры на рельефе с прекращением падения благодаря срабатыванию командной страховки.

После одного-двух срывов  участника с зависанием на командной страховке допускается его замена другим участником команды. После общего третьего срыва (на любом из этапов) команда переводится на укороченный маршрут, а при его отсутствии - снимается с этапа (дистанции) за техническую неподготовленность.
3. ПОТЕРЯ СТРАХОВКИ (СУДЕЙСКОЙ ИЛИ КОМАНДНОЙ).
Отсутствие страховки или невыполнение ею своей функции. Нарушением считается:

- конец страховочной веревки отстегнулся на маршруте от страховочного пояса участника, самостраховка отсутствует и страховку нельзя восстановить команде САМОСТОЯТЕЛЬНО без нарушения Правил соревнований или Условий;

-участник ушел на такое расстояние в сторону («маятник»), что страховочная веревка перестала выполнять функцию страховки - штраф налагается в том случае, если после повторного предупреждения участник не принимает мер к устранению «маятника»;
- отсутствие обеспеченной индивидуальной страховки у "пострадавшего" и каждого носильщика при транспортировке "пострадавшего" на носилках или иным способом по крутым склонам (подъем, траверс, спуск), требующим обеспечения страховки по Условиям проведения соревнований, - штраф налагается на каждого участника, не обеспеченного страховкой.

4. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ОПОРЫ ЗА ОГРАНИЧЕНИЕМ.
Нарушением считается:

- нагружение конечностью или любой частью тела, в том числе и через снаряжение, ограничительных линий или рельефа за ограничением. Например, упор рюкзаком со снаряжением (грузом) в противоположную стену камина, находящуюся за ограничением. Штраф налагается за каждое, разовое нагружение опоры и суммируется в пределах этапа.

Нарушением не является:

- касание неплотно прилегающего к рельефу ограничительного материала;

- перенос конечностей или тела по воздуху над ограничительными линиями или над зоной ограничения;

- касание ограничительных линий или рельефа за ограничением свободными частями одежды или висящим на участнике снаряжением.

Условиями на дистанции может быть оговорена дополнительная регламентация судейства данного пункта, например: "Ограничения действуют только для первых участников на маршрутах" или "Транспортировка контрольного груза в створе ограничений" и др.

5. ВЫХОД ЗА ОГРАНИЧЕНИЕ.
Нарушением считается:

- полный выход (всеми точками опоры) участника за ограничения, т.е. прекращение его контакта с дистанцией.

6. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СУДЕЙСКОЙ СТРАХОВКИ КАК ТОЧКИ ОПОРЫ ПРИ ПЕРЕДВИЖЕНИИ.
Нарушением считается:

- каждое однократное нагружение судейской страховки движущимся участником или использование ее для поддержания равновесия;

- при навесной переправе нагружение судейской страховки самостраховкой переправляющегося участника.

7. ПРЕКРАЩЕНИЕ СТРАХОВКИ.
Нарушением считается временное отсутствие у участника страховки или самостраховки; страховку или самостраховку можно восстановить самостоятельно без нарушений Правил соревнований или Условий.

Нарушением считается:

а) прекращение страховки страхующим:

выпуск веревки из рук;

неправильная смена страхующего;

б) потеря страховки страхуемым:

- начало движения без командной страховки;

- спуск последнего без схватывающего узла при отсутствии верхней командной страховки;

- неправильная замена страховочной веревки;

в) неправильный переход от страховки к самостраховке и наоборот:

- снятие с самостраховки без командной страховки;

- прекращение командной страховки при отсутствии самостраховки;

г) неправильная перестежка на перилах (при отсутствии командной страховки):

- отстегивание от одного участка перил до пристегивания к другому.

8. НЕПРАВИЛЬНАЯ СТРАХОВКА.
Страховка, которая не может обеспечить удержание страхуемого при срыве или может вызвать опасные последствия для страхующего.

Штраф дается за неправильно выполненный прием в пределах участка маршрута на каждого участника.

Нарушением считается:

а) неправильные действия страхующего:

- страховка одной рукой (т.е. другой рукой страхующий выполняет действия, не относящиеся к страховке - распутывает страховочную веревку, поправляет снаряжение и т.д.);

если веревка сдвоена, а положение страхующего устойчиво, то вышеуказанные действия, а также другие действия, направленные на повышение надежности страховки, не штрафуются;

- не закреплен конец страховочной веревки;

- страховка без рукавиц;

- руки страхующего ближе, чем в 30 см от карабина, через который осуществляется страховка;

- положение страхующего неустойчиво (неудобная поза с возможностью потери равновесия, страховка стоя на одной ноге и т.д.);

- угол охвата карабина страховочной веревкой более 90 градусов.

Следует иметь в виду, что различные приспособления для страховки снимают ряд вышеперечисленных требований - страховку одной рукой или без рукавиц, угол охвата, расположение рук;

б) неправильные действия страхуемого:

- большое провисание страховочной веревки - ниже ступней страхуемого;

в) неправильное расположение страхующего относительно страхуемого:

- под движущимся участником;

- под перемещаемым грузом;

- в зоне перемещения страховочной веревки при срыве страхуемого;

- перетирание страховочных (самостраховочных) веревок;

г) неправильное завязывание узла в элементах страховки или самостраховки;

д) неправильное движение по перилам (при отсутствии командной страховки) - нахождение более одного участника на одном локальном участке перил;

е) при переправе вброд не учтено направление течения;

ж) организация страховки через карабин (тормозное устройство), находящийся на участнике;

з) неправильное использование приспособлений (при страховке веревка должна огибать шейку «восьмёрки»).

9. НЕПРАВИЛЬНЫЙ СПУСК ПО ВЕРЕВКЕ.
Нарушением считается:

- потеря устойчивости при спуске, т.е. касание рельефа или площадки приземления любой частью тела или конечностями, кроме ступней или кистей;

выпуск веревки регулирующей рукой (если при этом спускающийся закрепил спусковую веревку, например сдвоил, или страхующий закрепил командную страховку, то нарушение отсутствует);

- спуск без рукавиц;

- спуск по веревке с незакрепленным нижним концом или не имеющей на нем узла.

10. ПРОПУСК ПРОМЕЖУТОЧНОГО ПУНКТА СТРАХОВКИ.
Промежуточный пункт страховки считается пропущенным после закладывания страховочной веревки в карабин следующего пункта. Нарушением считается:

- страховочная веревка не прощелкнута в карабин промежуточного пункта страховки или отстегнулась от него;

- забитый командный крюк (закладной элемент) вырвался в промежуточном пункте страховки при прохождении участника;

- превышено расстояние между самостоятельно организуемыми промежуточными пунктами страховки, оговоренное Условиями проведения соревнований.

11. ПОТЕРЯ КОНТРОЛЬНОГО ГРУЗА, ОСНОВНОЙ ВЕРЕВКИ И ПРОЧЕГО СНАРЯЖЕНИЯ.

Потерянным считается снаряжение (контрольный груз), если оно оставлено на дистанции после финиша команды, утеряно или преднамеренно сброшено, а  также снаряжение, незакрепленное в пределах опасной зоны.

Не является нарушением, если снаряжение (контрольный груз), оставленное или утерянное в пределах дистанции одним участником, доставит к финишу другой.

Пришедшее в негодность (сломались молоток или лесенка, порвалась вспомогательная веревка и т.д.), но не оставленное на дистанции после финиша команды снаряжение не считается потерянным.

11.1. ПОТЕРЯ КОНТРОЛЬНОГО ГРУЗА.
Нарушением считается:

- груз или его часть упали и команда не может их вернуть без нарушения Правил, Условий соревнований или обеспечения безопасности;

- повреждение упаковки контрольного груза, повлекшее за собой утерю его части.

11.2. ПОТЕРЯ ОСНОВНОЙ ВЕРЕВКИ.
Все веревки диаметром 10 мм и более и длиной не менее 5 метров (независимо от назначения) при потере считаются основными.

Сбрасывание веревки, незакрепленной хотя бы одним концом, приравнивается к ее потере.

11.3. ПОТЕРЯ ПРОЧЕГО СНАРЯЖЕНИЯ.
Штраф налагается на каждую оставленную или потерянную единицу снаряжения. Если группа предметов сблокирована в единую систему, например оттяжка с жестко прикрепленным к ней карабином, то при утере она считается как один предмет.

Потеря личных вещей участников ( часы, носовые платки, шапочки и т.д.), кроме рукавиц и компаса, не штрафуется,

12. НЕ ЗАВИНЧЕНА МУФТА КАРАБИНА.
Муфта карабина считается не завинченной, если при нажатии на защелку карабин открывается. 
Нарушением считается:

- муфта карабина, используемого в элементах страховки или самостраховки, не завинчена или в процессе выступления команды развинтилась.

- использование карабинов с не завинченной муфтой при транспортировке вспомогательного снаряжения, контрольного груза и работе с ним, создания искусственных точек опоры (лесенки, петли), на спусковом личном карабине, нагруженной системе полиспаста и т.д.

13. ЗАСТУП ЗА КОНТРОЛЬНУЮ ЛИНИЮ (кроме прохождения скальных и ледовых дистанций)
Нарушением считается:

- частичный выход участником (одной ногой или рукой) за контрольную линию.

14. НЕ ВЫБИТ КОМАНДНЫЙ КРЮК.
Нарушением считается:

- оставленный на дистанции после финиша команды забитый командный крюк или закладной элемент (независимо от того, использовались ли они в качестве промежуточных пунктов страховки или как точки опоры).

Штраф налагается за каждый оставленный на дистанции крюк (элемент).

Если на дистанции остались несколько крючьев, сблокированных между собой (точка опоры), то их оставление считается за одну единицу.

Если крюк или закладной элемент выпали, но не подобраны командой и остались на дистанции после финиша, это оценивается как потеря единицы снаряжения. 

15. ПАДЕНИЕ УЧАСТНИКА В ВОДУ ПРИ ПЕРЕПРАВЕ ПО КЛАДИ. СНОС УЧАСТНИКА ТЕЧЕНИЕМ.
При переправе участник сбит течением реки и повис на командной страховке.

Если участник не может самостоятельно или с помощью команды выбраться на берег, а дальнейшее его пребывание в воде небезопасно, то судьи оказывают экстренную помощь сбитому течением участнику, а команда СНИМАЕТСЯ с дистанции за техническую неподготовленность.

17. НАМОКАНИЕ УЧАСТНИКА НА НАВЕСНОЙ ПЕРЕПРАВЕ.
Касание воды или провисание ниже условного уровня воды самого участника, жестко закрепленного на нем снаряжения или одежды.

21. НЕПРАВИЛЬНОЕ ВЫПОЛНЕНИЕ ЭЛЕМЕНТА ТЕХНИЧЕСКОГО ПРИЕМА.
Под "техническими приемами" понимаются специально оговоренные в Условиях проведения соревнований приемы транспортировки "пострадавшего", "маятники", переправы. Например:

- подъем "пострадавшего" с сопровождением;

- спуск "пострадавшего" с сопровождением;

- наращивание веревок при спуске "пострадавшего" с сопровождающим;

- подъем «пострадавшего» из трещины командой или самостоятельный подъем из трещины по веревке;

- осуществление противомаятниковых мероприятий при косых подъемах и спусках;

- маятниковые переправы (переводы или переходы);

- различные виды переправ.
И так далее.

Нарушением считается:

- провис транспортировочных веревок при подъеме или спуске "пострадавшего" с сопровождающим ниже ног сопровождающего;

- неодинаковое натяжение ветвей транспортировочных веревок (провис одной из ветвей);

- нарушение в системе крепления "пострадавшего" с сопровождающим к транспортировочным веревкам, которое приводит к неправильному расположению "пострадавшего" и сопровождающего друг относительно друга (например, при транспортировке на спине подбородок "пострадавшего" по высоте должен находиться на уровне головы транспортирующего, максимальное расстояние между грудью "пострадавшего" и спиной транспортирующего не должно превышать 10 см, под нагрузкой рабочие веревки должны равномерно воспринимать вес обоих участников, причем "пострадавший" не должен своим весом давить сопровождающего, висеть на нем);

- отсутствие мер, исключающих возможность опрокидывания "пострадавшего" или сопровождающего при креплении транспортировочных веревок к беседкам;

- перенос нагрузки при транспортировке на грудную обвязку "пострадавшего" или сопровождающего;

- сдвоенные веревки выше точки крепления "пострадавшего" или сопровождающего не связаны общим узлом или узел находится вне зоны досягаемости сопровождающего;

- фиксирующий схватывающий узел на двойных транспортировочных веревках связан из одинарного репшнура;

- фиксирующее устройство из репшнура при транспортировке "пострадавшего" закреплено непосредственно на карабине, входящем в систему полиспаста или тормоза;

- неправильно расположены муфты карабинов в тормозной системе (возможно развинчивание их веревкой);

- не завинчена муфта карабина в системе тормоза или полиспаста при транспортировке "пострадавшего";
- концы транспортировочных веревок при подъеме или спуске "пострадавшего" не закреплены на рельефе или участниках;

- крепление тормоза непосредственно к грузовой петле без промежуточного карабина;

- отсутствие блокировки между пострадавшим и сопровождающим;

- работа без каски на этапе.

23. НЕПРАВИЛЬНЫЕ ДЕЙСТВИЯ НОСИЛЬЩИКОВ, СОПРОВОЖДАЮЩЕГО ИЛИ РЕГУЛИРУЮЩИХ СПУСК (ПОДЪЕМ) "ПОСТРАДАВШЕГО".
Нарушением считается:

- участники, регулирующие спуск (подъем) "пострадавшего" допускают резкое протравливание или выбор транспортировочных средств (рывки);

- неаккуратное обращение с "пострадавшим" – сопровождающий не предохраняет "пострадавшего" от ударов о рельеф и т.д.

24. "ПОСТРАДАВШИЙ" ОКАЗЫВАЕТ ПОМОЩЬ.
Нарушением считается:

- "пострадавший" производит действия во время подготовки к транспортировке или во время движения недопустимые по характеру травмы, при этом характер травмы должен быть оговорен условиями задачи. Например, если оговорена травма ног, то команда наказывается по данному пункту, если "пострадавший" касается ногами рельефа во время транспортировки, при этом его работа руками не штрафуется. В случае, когда задана "травма" рук - штрафуется работа "пострадавшего" руками.

Допускается "пострадавшему" поправлять, в том числе и "травмированной" частью тела, личные вещи - каску, очки, воротник, рукавицы и т.д., защищать лицо от соприкосновения с рельефом, ветвями деревьев, снаряжением.
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